
L’assemblée se lève

PRIONS EN SARTHE
Fiche pour un temps de prière en fraternité locale

22  semaine du temps ordinairee

Ordinaire2026/Sem22 - page 1

AVANT LA PRIÈRE COMMUNE :
Déterminer les deux personnes qui liront les textes de la prière ou inviteront l’assemblée
à lire lorsque cela est indiqué. 
Aménager les lieux : bougies, éclairage, feuilles distribuées à l’assemblée pour suivre la
prière.
Préparer au fond de l’église ou dans une salle proche de l’église ce qu’il faut pour vivre
un petit temps de convivialité après la prière.

Lecteur 1 :
Ensemble, traçons sur nous le signe de la Croix. Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit.

Chant :
Que soit béni le nom de Dieu,

De siècle en siècle, qu’il soit béni !

À lui la sagesse et la force, toutes ses voies sont droites
Il porte juste sentence en toutes choses.

À Lui le secret des abîmes, il connaît les ténèbres,
Et la lumière réside auprès de Lui.

À Lui la gloire et la louange, il répond aux prières,
Il donne l’intelligence et la sagesse.

Rendons gloire à Dieu, notre Père, à son Fils Jésus-Christ,
Gloire à l’Esprit d’amour dans tous les siècles.

Lecteur 2 :
Évangile de Jésus-Christ selon St Matthieu (16, 21-27)

En ce temps-là, Jésus commença à montrer à ses disciples qu’il lui fallait partir pour Jérusalem,
souffrir beaucoup de la part des anciens, des grands prêtres et des scribes, être tué, et le
troisième jour ressusciter.
Pierre, le prenant à part, se mit à lui faire de vifs reproches : « Dieu t’en garde, Seigneur ! cela ne
t’arrivera pas. » Mais lui, se retournant, dit à Pierre : « Passe derrière moi, Satan ! Tu es pour moi
une occasion de chute : tes pensées ne sont pas celles de Dieu, mais celles des hommes. » 

Tous : Amen.
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Alors Jésus dit à ses disciples : « Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce à lui-
même, qu’il prenne sa croix et qu’il me suive. Car celui qui veut sauver sa vie la perdra, mais
qui perd sa vie à cause de moi la trouvera. Quel avantage, en effet, un homme aura-t-il à
gagner le monde entier, si c’est au prix de sa vie ? Et que pourra-t-il donner en échange de sa
vie ? Car le Fils de l’homme va venir avec ses anges dans la gloire de son Père ; alors il rendra
à chacun selon sa conduite. »
Acclamons la Parole de Dieu.

Lecteur 1 :
L’Évangile nous confirme que lorsque nous souhaitons suivre Dieu, il faut accepter de porter sa
croix. Nous rencontrons des obstacles, des oppositions, des souffrances parfois. Alors beaucoup
pensent qu’il est mieux de vivre sans Dieu et ne pas trop penser à la religion !
Pour rester proche de Dieu, malgré les difficultés, nous pourrions reprendre cette phrase de saint
Paul : « Ne prenez pas pour modèle le monde présent, mais transformez-vous en renouvelant
votre façon de penser pour discerner quelle est la volonté de Dieu : ce qui est bon, ce qui est
capable de lui plaire, ce qui est parfait. » Parfait pour vous, c’est-à-dire ce qui vous rendra
vraiment pleinement heureux.

L’assemblée s’assoit

Temps de silence 

Lecteur 2 :
Psaume 62

Dieu, tu es mon Dieu, je te cherche dès l'aube : mon âme a soif de toi ;
après toi languit ma chair, terre aride, altérée, sans eau.

Je t'ai contemplé au sanctuaire, j'ai vu ta force et ta gloire.
Ton amour vaut mieux que la vie : tu seras la louange de mes lèvres !

Toute ma vie je vais te bénir, lever les mains en invoquant ton nom.
Comme par un festin je serai rassasié ; la joie sur les lèvres, je dirai ta louange.

Oui, tu es venu à mon secours : je crie de joie à l'ombre de tes ailes.
Mon âme s'attache à toi, ta main droite me soutient.

Lecteur 1 :
À l’approche de cette rentrée, nous sommes invités à renouveler notre façon de penser, voilà
peut-être une clef pour porter joyeusement sa croix et persévérez dans la voie du bien, la
recherche de la paix et de la justice même quand cela n’est pas reçu ou reconnu. 
Pour être vraiment heureux : essayons en ce début d’année scolaire de renouveler notre façon
de penser et de voir le monde, non plus de façon négative, dans la critique parfois mais en
restant le plus souvent positif, en adoptant sur toute chose le regard aimant de Dieu plutôt que
le regard de notre monde qui juge, compare, et critique. 
Au lieu de nous lamenter, ce qui empoisonnent nos journées, entrons dans la simplicité du don
de soi en ne comptant que sur Dieu. Ainsi en nous oubliant nous-mêmes, nous gagnerons notre
vie, nous trouverons certainement le vrai bonheur de nous savoir aimés de Dieu et de n’agir au
fond de nous-même que pour être ensemble avec Lui.
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Fiches de prières disponibles
sur notre site  sarthecatholique.fr

Lecteur 1 : Que ce temps de reprise soit pour renouveler notre façon de penser, un temps qui
nous permette de mettre le Seigneur au cœur de nos vies.
Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit.

Tous : Amen.

Lecteur 2 :
Nous sommes invités, pour terminer notre rencontre, à un petit temps de convivialité. Nous
n’oublierons pas de nous partager des nouvelles du quartier ou du village, de ses habitants, des
personnes souffrantes ou isolées qu’il faudrait visiter. 

Trouver dans ma vie ta présence,
 Tenir une lampe allumée,

 Choisir d’habiter la confiance,
 Aimer et se savoir aimé.

1. Croiser ton regard dans le doute,
 Brûler à l’écho de ta voix,

 Rester pour le pain de la route,
 Savoir reconnaître ton pas.

 2. Brûler quand le feu devient cendre,
 Partir vers celui qui attend,

 Choisir de donner sans reprendre,
 Fêter le retour d’un enfant.

 3. Ouvrir quand tu frappes à ma porte,
 Briser les verrous de la peur,

 Savoir tout ce que tu m’apportes,
 Rester et devenir veilleur.

Chant :

L’assemblée se lève

Notre Père qui es aux cieux,  que ton nom soit sanctifié,
 que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.

 Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
 Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.

 Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du mal.
 Amen

Lecteur 1 : Nous pouvons maintenant dire avec confiance.

Lecteur 1 : Nous pouvons maintenant nous tourner vers Marie, et remettre entre ses mains, cette
nouvelle année scolaire qui va commencer.

Je vous salue Marie pleine de grâce ; le Seigneur est avec vous ;
vous êtes bénie entre toutes les femmes ; et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.

Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous, pauvres pécheurs,
maintenant et à l’heure de notre mort. Amen
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