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Rentrée des accompagnateurs de catéchuménat

Service organisateur :

Public :

Type de formation :

Présentation :

Date :

Horaires :

Lieux :

Intervenants :

Coût :

Inscription :

Contact :

Catéchuménat

Anciens et nouveaux accompagnateurs de catéchuménat

Initiale et continue

Journée de rencontre, formation, partage et prière pour tous les
acteurs du catéchuménat. Ateliers proposés pour découvrir ou
approfondir les différentes facettes du catéchuménat.

Samedi 12 septembre 2026

10h-16h

Maison Saint-Julien, 26 rue Albert Maignan, 72000 Le Mans

Mgr Vuillemin, des prêtres diocésains et les membres du service
catéchuménat

Participation libre

Auprès du service

02 43 54 30 34 / catechumenat@sarthecatholique.fr

ACCOMPAGNER LES CATÉCHUMÈNES

mailto:catechumenat@sarthecatholique.fr


Pastorale de la famille

Tous ceux qui sont engagés dans la vie de couple et tous ceux qui
accompagnent les couples.

Initiale et continue

Offrir un espace d’échange autour de la conjugalité : les défis du
couple, le dialogue, la communication, les passages et les crises,
l’arrivée des enfants… Chaque atelier permettra d’aborder les enjeux
concrets de la conjugalité et de la parentalité.

Mardi 13 octobre 2026
Mardi 10 novembre 2026
Mardi 1er décembre 2026
Mardi 12 janvier 2027
Mardi 9 février 2027
Mardi 16 mars 2027
Mardi 13 avril 2027

20h-22h

Maison Saint-Julien, 26 rue Albert Maignan, 72000 Le Mans

Sylvie Lesur, conseillère conjugale et familiale

Participation libre

Auprès du Nadine Lechat : n.lechat@sarthecatholique.fr

Atelier sur la vie conjugale et parentale

Service organisateur :

Public :

Type de formation :

Présentation :

Dates :

Horaires :

Lieux :

Intervenants :

Coût :

Inscription :

CONJUGALITÉ/PARENTALITÉ



Pastorale de la santé

Bénévoles et/ou aumôniers qui s’engagent ou déjà engagés dans le cadre
de la Pastorale de la Santé en établissements de santé publics ou privés
(hôpital, clinique…), en établissements médico-sociaux (maison de soins de
suite, EHPAD, résidence seniors…), en Hospitalisation à Domicile (HAD), ou
en paroisse (visites à domicile)

Initiale

Ce module, proposé par la Pastorale de la Santé, est le premier d’une
formation initiale composée de 4 modules pour donner aux personnes qui
s’engagent ou déjà engagées dans le service du frère les fondements de
la mission et les manières de la vivre. Dans notre contexte sociétal, il
importe d’être formé pour être un beau visage d’Église et témoigner de
l’amour du Christ.
Objectifs du module 1 :

Disposer de repères et d’outils pour développer ses capacités d’écoute
active,
Interroger sa posture de visiteur pour pouvoir l’ajuster aux différentes
situations rencontrées,
Partager les expériences d’écoute vécues en tant que bénévoles pour
développer des savoirs basés sur le retour d’expérience.

10 personnes admises par session. Pique-nique tiré du sac.

Mardi 22 septembre

9h-17h

Maison Saint-Julien, 26 rue Albert Maignan, 72000 Le Mans

Magalie Lochet Zajac, psychologue du travail

9h : Accueil
9h15 : Temps de prière
9h30 : Amorce du sujet - Témoignage - Les concepts-clés de la
communication et de l’écoute
12h15 : Messe
13h : Repas tiré du sac
14h : Les concepts-clés de la communication et de l’écoute (suite) - Savoir
écouter
16h : Questions et échanges
16h30 : Conclusion avec debriefing - Remise livret du visiteur

10€/personne

Sur le site du diocèse : https://www.sarthecatholique.fr/module-1-ecoute-
et-visitation/. Ou retour par e-mail.

Pascal Vally : 06 98 95 03 49
Servane de Feraudy : 07 83 93 20 08
pastorale.sante@sarthecatholique.fr

« Écoute et visitation » (Module 1)

Service organisateur :

Public :

Type de formation :

Présentation :

Modalités :

Date :

Horaires :

Lieux :

Intervenants :

Programme :

Coût :

Inscription :

Contacts :

ACCOMPAGNER LES PERSONNES
FRAGILES ET MALADES

https://www.sarthecatholique.fr/module-1-ecoute-et-visitation/
https://www.sarthecatholique.fr/module-1-ecoute-et-visitation/
mailto:pastorale.sante@sarthecatholique.fr


« Proposer la foi dans nos visites » (Module 2)

Pastorale de la santé

Bénévoles et/ou aumôniers qui s’engagent ou déjà engagés dans le cadre
de la Pastorale de la Santé en établissements de santé publics ou privés
(hôpital, clinique…), en établissements médico-sociaux (maison de soins de
suite, EHPAD, résidence seniors…), en Hospitalisation à Domicile (HAD), ou
en paroisse (visites à domicile)

Initiale

Ce module, proposé par la Pastorale de la Santé, est le second d’une
formation initiale composée de 4 modules pour donner aux personnes qui
s’engagent ou déjà engagées dans le service du frère les fondements de
la mission et les manières de la vivre.
Objectifs du module 2 :

Connaître et proposer les sacrements pour les personnes visitées,
Connaître et se positionner dans l’environnement de la mission.

2 sessions. 20 personnes admises par session. Pique-nique tiré du sac.

Jeudi 19 novembre

9h-17h

Maison Saint-Julien, 26 rue Albert Maignan, 72000 Le Mans

Père Hubert de Richemont, curé in solidum de l’ensemble paroissial de La
Ferté-Bernard et prêtre accompagnateur de la Pastorale de la Santé, père
Timothée Lambert, curé In Solidum de l’ensemble paroissial La Ferté-
Bernard et reponsable du service diocésain de la pastorale liturgique et
sacramentelle, Gwenaëlle de Lavenne, aumônier du Centre Hospitalier du
Mans.

9h : Accueil
9h15 : Temps de prière
9h30 : « Porter la communion ». Aspect ecclesial, démarche sacramentelle
et rencontre fraternelle
10h30 : Pause
10h45 : Questions et échanges
11h : « L’onction des malades ». Proposer et célébrer
11h30 : Questions et échanges
12h15 : Messe
13h : Repas tiré du sac
14h : « La laïcité ». Contexte, principes, aspects pratiques et mise en
situation
16h : Questions et échanges
16h30 : Conclusion avec debriefing - Informations

10€/personne

Sur le site du diocèse : https://www.sarthecatholique.fr/proposer-la-foi-
dans-nos-visites-module-2/. Ou retour par e-mail.

Pascal Vally : 06 98 95 03 49
Servane de Feraudy : 07 83 93 20 08
pastorale.sante@sarthecatholique.fr

Service organisateur :

Public :

Type de formation :

Présentation :

Modalités :

Date :

Horaires :

Lieux :

Intervenants :

Programme :

Coût :

Inscription :

Contacts :

https://www.sarthecatholique.fr/proposer-la-foi-dans-nos-visites-module-2/
https://www.sarthecatholique.fr/proposer-la-foi-dans-nos-visites-module-2/
mailto:pastorale.sante@sarthecatholique.fr


« Accompagner les fragilités » (Module 3)

Service organisateur :

Public :

Type de formation :

Présentation :

Modalités :

Date :

Horaires :

Lieu :

Intervenants :

Programme :

Coût :

Inscription :

Contacts :

Pastorale de la santé

Bénévoles et/ou aumôniers qui s’engagent ou déjà engagés dans le cadre
de la Pastorale de la Santé en établissements de santé publics ou privés
(hôpital, clinique…), en établissements médico-sociaux (maison de soins de
suite, EHPAD, résidence seniors…), en Hospitalisation à Domicile (HAD), ou
en paroisse (visites à domicile).

Initiale

Troisième module d’une formation initiale composée de 4 modules pour
donner aux personnes qui s’engagent ou déjà engagées dans le service du
frère les fondements de la mission et les manières de la vivre.
Objectifs du module 3 :

Mettre des mots sur l’accompagnement médical des personnes,
Permettre de donner des connaissances aux visiteurs et d’orienter vers
les personnes compétentes.

Sujets abordés : Soins palliatifs - Hospitalisation à domicile -
Accompagnement fin de vie - Position de l’Église - Décryptage des
demandes.

3 sessions envisagées. 30 personnes admises par session.
Pique-nique tiré du sac.

Jeudi 19 novembre 2026

9h-17h

Maison Saint-Julien, 26 rue Albert Maignan, 72000 Le Mans

Dr Benoît Chagneau, médecin généraliste et Don Paul Denizot, recteur du
sancturaire de Notre-Dame de Montligeon

9h : Accueil
9h15 : Temps de prière
9h30 : Intervention du Dr Chagneau : soins palliatifs/fin de
vie/hospitalisation à domicile (HAD)
11h30 : Questions et échanges
12h15 : Messe
13h : Repas tiré du sac
14h : Intervention de Don Paul Denizot : « Accompagner la fin de vie,
affronter la question de la mort. »
16h : Questions et échanges
16h30 : Conclusion avec debriefing / Informations

10€/personne

Sur le site du diocèse : https://www.sarthecatholique.fr/accompagner-les-
fragilites_module-3/. Ou retour sur papier à la Maison Saint-Julien,
Pastorale de la santé, 26 rue Albert Maignan 72000 Le Mans.

Pascal Vally : 06 98 95 03 49 / Servane de Feraudy : 07 83 93 20 08
pastorale.sante@sarthecatholique.fr

https://www.sarthecatholique.fr/accompagner-les-fragilites_module-3/
https://www.sarthecatholique.fr/accompagner-les-fragilites_module-3/
mailto:pastorale.sante@sarthecatholique.fr


Recevoir en paroisse, notifier les demandes de sacrements

Service organisateur :

Public :

Présentation :

Date :

Horaires :

Lieu :

Intervenants :

Inscription :

Contact :

Chancellerie

Secrétaires, notaires paroissiaux et les personnes chargées de
l’accueil dans les presbytères

Rencontre pour les secrétaires, notaires paroissiaux et bénévoles
concernés par l’accueil en paroisse et la pratique des actes de
catholicité (mariages, baptêmes, tenue des registres). Présentation
des procédures à mettre en œuvre en cas de regroupement de
paroisses.

Jeudi 18 mars 2027

9h30 - 16h

Maison Saint-Julien, 26 rue Albert Maignan, 72000 Le Mans

Aude Pégis, responsable du service, père Benoit Pierre, vicaire
général, et les membres du service des Actes de catholicité

Auprès du service

chancellerie@sarthecatholique.fr

RECEVOIR EN PAROISSE, NOTIFIER
LES DEMANDES DE SACREMENTS,
RÉDIGER LES ACTES

mailto:chancellerie@sarthecatholique.fr


Service organisateur :

Public :

Présentation :

Date :

Lieu :

Intervenants :

Inscription :

Contact :

Pastorale liturgique et sacramentelle

Tout public

Proclamer la parole de Dieu est un véritable service des baptisés
dans la liturgie. ‘Le Christ est là présent dans sa parole, affirme le
concile Vatican II, car c’est lui qui parle tandis qu’on lit dans l’Église
les Saintes Écritures’ (SC7). Cet atelier vise à offrir une plus grande
compréhension de la place de la parole de Dieu dans la liturgie et à
acquérir une aisance pour la lecture de la parole devant
l’assemblée.
La formation comprendra une part importante d’exercices pratiques
:

1.Comprendre la parole pour la transmettre : Parole et liturgie.
Exercice de lecture sans micro.

2.La proclamation de la parole comme ministère liturgique.
Exercice sur le psaume responsorial.

3.Séance pratique de lecture en situation et prise en compte de la
présence du micro.

À la demande des paroisses.

En paroisse

Membres de la pastorale liturgique et sacramentelle

Auprès des paroisses

pls@sarthecatholique.fr

Accueillir et proclamer la Parole en liturgie

AU SERVICE DE LA LITURGIE

mailto:pls@sarthecatholique.fr


Service organisateur :

Public :

Présentation :

Date :

Horaires :

Lieu :

Intervenants :

Inscription :

Participation :

Contact :

Pastorale liturgique et sacramentelle

Equipes de fleurissement des églises et personnes intéressées par
ce service liturgique

« La composition florale n’exprimera pas la somptuosité qui se fait
admirer pour elle-même mais la noble simplicité chantant la
louange et la présence invisible de Dieu. Elle indique – à la manière
du panneau indicateur – le centre liturgique du lieu. Elle n’est pas
là pour qu’on la contemple (même si elle le mérite) mais pour aider
à contempler et servir le dessein de Dieu. » (Service National
Fleurir en liturgie)
Fleurir l’église pour la liturgie est une véritable mission d’Église au
service du mystère célébré. La journée permettra une découverte
à la fois de la liturgie et du rôle essentiel du fleurissement pour la
célébration. Des ateliers pratiques offriront à chaque participant
une expérience et des principes simples de compositions florales
liturgiques.

Présentation du fleurissement comme participation au mystère
célébré.
Réalisation commune d’une composition pour la messe du jour,
ateliers floraux.

Mardi 2 février 2027

9h-17h

À la Maison Saint-Julien, 26 rue Albert Maignan 72000 Le Mans

Marie-Odile Lalo, responsable de l’équipe nationale Fleurir en
liturgie.

Auprès des paroisses

10€

pls@sarthecatholique.fr

Journée diocésaine « Fleurir en liturgie »

mailto:pls@sarthecatholique.fr
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