
PRIONS EN SARTHE
Fiche pour un temps de prière en fraternité locale

L’assemblée se lève
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Viens, Esprit créateur, 
Que rayonne en nous ta beauté ; 

Esprit de grâce et de lumière, 
Amour sans fin, embrase-nous. 

AVANT LA PRIÈRE COMMUNE :
Déterminer les deux personnes qui liront les textes de la prière ou
inviteront l’assemblée à lire lorsque cela est indiqué. 
Aménager les lieux : bougies, éclairage, feuilles distribuées à l’assemblée
pour suivre la prière.
Préparer au fond de l’église ou dans une salle proche de l’église ce qu’il
faut pour vivre un petit temps de convivialité après la prière. 

7  semaine de Pâquesème

Chant : 

1. Toi, le don, l'envoyé de Dieu, 
Tu œuvres en nous au nom du Père, 

Tu es amour, feu, source vive, 
Onction de force et de douceur. 

2. Fais-nous le don de ton amour, 
Toi qui sondes nos pauvretés ; 

Murmure du Fils au cœur du Père, 
Enseigne-nous comment prier ! 

3. Répands en nous la paix de Dieu, 
Que soit purifiée notre foi ; 
Toi, la clarté de notre nuit, 

Esprit de joie, demeure en nous. 

En cette septième et dernière semaine du temps pascal, nous vous proposons de
partager cette prière sur le modèle des vêpres, c’est à dire la prière des heures de

l’Eglise. L’Eglise, corps du Christ, envoyée en mission aux quatre coins du monde, reçoit
sa force dans le souffle de l’Esprit : nous le célébrerons ce dimanche avec la Pentecôte.

Lecteur 1 : Dieu, viens à mon aide.
                     
Tous : Seigneur, à notre secours.

Lecteur 1 : Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit.

Tous : Au Dieu qui est, qui était et qui vient pour les siècles des siècles. Amen. 



L’assemblée s’assoit
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Lecteur 1 :  Écoutons le psaume 126 : L'Homme ne peut rien sans Dieu, aucun vrai succès n’est à
espérer sans Dieu. S’il ne dirige pas ses actes dans le sens de la volonté divine, l'Homme s'agite
en pure perte, et toute son activité demeure stérile. Ce psaume illustre cette vérité par plusieurs
exemples, qu'il emprunte soit à la vie sociale, soit à la vie de famille. Laissons ces versets
rejoindre nos vies quotidiennes.

Lecteur 2 :

1 Si le Seigneur ne bâtit la maison,
les bâtisseurs travaillent en vain ; *
si le Seigneur ne garde la ville,
c’est en vain que veillent les gardes.

2 En vain tu devances le jour,
tu retardes le moment de ton repos, +
tu manges un pain de douleur : *
Dieu comble son bien-aimé quand il dort.
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3 Des fils, voilà ce que donne le Seigneur,
des enfants, la récompense qu’il accorde ; *
4 comme des flèches aux mains d’un guerrier,
ainsi les fils de la jeunesse.

5 Heureux l’homme vaillant
qui a garni son carquois de telles armes ! *
S’ils affrontent leurs ennemis sur la place,
ils ne seront pas humiliés.

Lecteur 2 :
Évangile selon saint Jean (Jn 7, 37-39).

Au jour solennel où se terminait la fête des Tentes, Jésus, debout, s’écria : « Si quelqu’un a
soif, qu’il vienne à moi, et qu’il boive, celui qui croit en moi ! Comme dit l’Écriture : De son
cœur couleront des fleuves d’eau vive. » En disant cela, il parlait de l’Esprit Saint qu’allaient
recevoir ceux qui croiraient en lui. En effet, il ne pouvait y avoir l’Esprit puisque Jésus n’avait
pas encore été glorifié.
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Lecteur 1 : Dans le déroulement de la fête des Tentes, il y avait une procession solennelle de
l’eau, en souvenir de l’Exode, en particulier de l’épisode de l’eau miraculeuse qui a jailli du rocher. 
Jésus fait cette proclamation au Temple, et au jour le plus solennel de la fête, celui où le Temple
prenait toute son importance.
Pendant quelques minutes de silence, nous pouvons méditer les paroles de cet Évangile. 
Chacun peut se poser la question : suis-je prêt à renouveler ma foi dans le Christ ressuscité et à
recevoir l’Esprit Saint ?

Temps de silence (5 min)
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Lecteur 1 : Nous allons maintenant prier avec les mots du Magnificat. Après l’antienne, la moitié
d’entre nous lira - ou chantera - les deux premiers versets, puis l’autre moitié les deux versets
suivants, et ainsi de suite.

Lecteur 2 : 
Antienne : Le Christ vous baptisera dans l’Esprit Saint et le feu. Alléluia !
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Il renverse les puissants de leurs trônes,
Il élève les humbles.

Il comble de biens les affamés,
renvoie les riches les mains vides.

Il relève Israël, son serviteur,
Il se souvient de son amour,

de la promesse faite à nos pères,
en faveur d'Abraham et de sa race, à jamais.

Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit
pour les siècles des siècles. Amen.

Mon âme exalte le Seigneur,
exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur !

Il s'est penché sur son humble servante ;
désormais, tous les âges me diront

bienheureuse.

Le Puissant fit pour moi des merveilles ;
Saint est son nom !

Son amour s'étend d'âge en âge
sur ceux qui le craignent ;

Déployant la force de son bras,
Il disperse les superbes.

Lecteur 1 : Nous pouvons maintenant partager ces intentions de prière, que nous pouvons
compléter à notre guise par des intentions plus personnelles :
.

R/ Christ vainqueur, exauce-nous !

Renouvelle ton Église dans la grâce de
l’Esprit Saint ;
qu’il la purifie, la fortifie et lui donne de
grandir en toi.

À ceux qui annoncent ta parole
et dispensent tes sacrements,
accorde de trouver leur joie dans ce
ministère.

À ceux qui remplissent une charge
politique ou sociale,
inspire de se dévouer au service du
bien commun.

Révèle à ceux qui peinent dans
l’existence
la tendresse et la force de l’Esprit Saint.

Par le mystère de ton Ascension,
ouvre le ciel à nos frères défunts..

Lecteur 2 :  Unis dans le même Esprit, nous pouvons dire avec confiance la prière que
nous avons reçue du Sauveur :
.

Notre Père, qui es aux cieux,
 que ton nom soit sanctifié,

 que ton règne vienne,
 que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.

 Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
 Pardonne-nous nos offenses,

 comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
 Et ne nous laisse pas entrer en tentation

 mais délivre-nous du Mal.
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Fiches de prières disponibles
sur notre site  sarthecatholique.fr

Chant : 

Lecteur 2 :
Nous sommes invités, pour terminer notre rencontre, à un petit temps de convivialité. Nous
n’oublierons pas de nous partager des nouvelles du quartier ou du village, de ses habitants, des
personnes souffrantes ou isolées qu’il faudrait visiter.
Certains peuvent proposer à d’autres un covoiturage pour se rendre à la messe.

Lecteur 1 :  Comme les apôtres avant la Pentecôte, laissons la présence de Marie nous guider et
nous aider à accueillir le don de Dieu, aujourd’hui dans nos vies, en chantant :

Chercher avec toi dans nos vies
Les pas de Dieu, Vierge Marie
Par toi, accueillir aujourd’hui
Le don de Dieu, Vierge Marie.

1- Puisque tu chantes avec nous
Magnificat, Vierge Marie

Permets la Pâque sur nos pas
Nous ferons tout ce qu’il dira.

3. Puisque tu demeures avec nous.
Pour l’Angélus, Vierge Marie
Guide nos pas vers l’inconnu

Car tu es celle qui a cru.

2. Puisque tu souffres avec nous
Gethsémani, Vierge Marie

Soutiens nos croix de l’aujourd’hui
Entre tes mains voici ma vie.
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