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AVANT LA PRIERE COMMUNE: o @
» Déterminer les deux personnes qui liront les textes de la priere ou inviteront l'assemblée
a lire lorsque cela est indiqué. Ce temps de priére s'inspire de ['office des vépres.
« Ameénager les lieux : bougies, éclairage, feuilles distribuées a l'assemblée pour suivre la
priére. Eviter le chauffage car la priére est courte. On pourra aujourd'hui envisager de prier
devant la Croix.

« Préparer au fond de l'église ou dans une salle proche de l'église ce qu'il faut pour vivre un
petit temps de convivialité apres la priere.
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Lassemblée se léve

Lecteur 1: Dieu, viens a mon aide.
Tous : Seigneur, a notre secours.
Lecteur 1: Gloire au Pere, et au Fils et au Saint-Esprit.

Tous : Au Dieu qui est, qui était et qui vient pour les siecles des siécles. Amen.

Chant:

Qu'exulte tout Lunivers,
que soit chantée en tous lieux la puissance de Dieu.
Dans une méme allégresse
Terre et cieux dansent de joie, chantent alléluia.

1. Par amour des pécheurs 3. Exultez, rendez gloire,
la lumiere est venue, chantez que Dieu est bon,
Elle a changé les coeurs Christ est notre victoire,
de tous ceux qui lont reconnue. Il est notre Résurrection.
2. Vous étiez dans la nuit, 4. Que chacun reconnaisse :
maintenant jubilez, Jésus est notre Roi.
Dieu vous donne la vie, Rejetons nos tristesses,
par amour Il sest incarné. pour une éternité de joie.
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Lassemblée s'assoit

Lecteur 1 : Nous allons prier avec le Psaume 109, Il s'agit d'un psaume royal et messianique, ou
retentit la parole solennelle de Dieu a son élu . « Oracle du Seigneur @ mon Seigneur ». Il célebre la
souveraineté que Dieu confére au roi, eétabli pour gouverner dans la justice et vaincre les forces du
mal Dans la tradition chrétienne, ce psaume est lu comme une annonce du Christ, Roi et Prétre
pour toujours, dont le regne s'enracine dans la paix et la fidéelite de Dieu.

Paques 2026/2 - page 1



Lecteur 2: Apres le sabbat, Marie de Magdala et l'autre Marie allerent visiter le tombeau de Jésus,
alléluia !

Oracle du Seigneur a mon seigneur : « Siege a ma droite, *
et je ferai de tes ennemis le marchepied de ton trone. »

De Sion, le Seigneur te présente le sceptre de ta force :
« Domine jusqu'au coeur de l'ennemi. »

Le jour ou parait ta puissance, tu es prince, éblouissant de saintetée : *
« Comme la rosée qui nait de l'aurore, je t'ai engendré. »

Le Seigneur l'a juré dans un serment irrévocable :
« Tu es prétre a jamais selon l'ordre du roi Melkisédek. »

A ta droite se tient le Seigneur : *
il brise les rois au jour de sa colére.

Au torrent il s'abreuve en chemin, *
c'est pourquoi il redresse la téte.

Gloire au Pére, et au Fils et au Saint-Esprit
pour les siecles des siecles. Amen.

Lecteur 2 : De l'Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu

En ce temps-la, quand les femmes eurent entendu les paroles de l'ange, vite, elles
quittérent le tombeau, remplies a la fois de crainte et d'une grande joie, et elles coururent
porter la nouvelle a ses disciples.

Et voici que Jésus vint a leur rencontre et leur dit : « Je vous salue. » Elles s'approchérent,
lui saisirent les pieds et se prosternérent devant lui. Alors Jésus leur dit : « Soyez sans
crainte, allez annoncer a mes fréres qu'ils doivent se rendre en Galilée : c'est la qu'ils me
verront. »

Tandis qu'elles étaient en chemin, quelques-uns des gardes allerent en ville annoncer aux
grands prétres tout ce qui s'etait passe. Ceux-ci, aprés s'étre reunis avec les anciens et
avoir tenu conseil, donnerent aux soldats une forte somme en disant : « Voici ce que vous
direz : "Ses disciples sont venus voler le corps, la nuit pendant que nous dormions.” Et si
tout cela vient aux oreilles du gouverneur, nous lui expliquerons la chose, et nous vous
eviterons tout ennui. »

Les soldats prirent l'argent et suivirent les instructions. Et cette explication s'est propagee
chez les Juifs jusqu'a aujourd'hui.

Lecteur 1 : Pendant quelques minutes de silence, nous pouvons mediter les paroles du psaume
et de [Evangile. Chacun peut se poser la question : en quoi cette bonne nouvelle de la
Resurrection vient-elle me renouveler ?

§z,€wm Temps de silence (5 min).
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Lecteur 2 : Méditation sur le mystére de Paques.

Chers fréres et soeurs ! Aprés quarante jours de préparation dans la priére, le jelne et le
partage, nous voici arrives a ce jour du grand mystere : le Christ est ressuscité des morts. La
féte de Paques est au coeur de notre vie chrétienne. En effet, si le Christ n'était pas ressuscite,
notre foi serait vaine. L'expérience du Christ ressuscité est donc capitale pour notre foi ; cette
experience constitue le fondement de toute notre vie chrétienne, car elle lui donne tout son
sens.
La victoire du Christ sur la mort se manifeste dans nos vies de plusieurs manieres. Mais, nous
sommes souvent pris dans les ténébres qui entourent nos recherches (comme ce fut le cas de
Marie-Madeleine quand elle se rend au tombeau du grand matin, lorsque c'était encore les
ténebres) et qui nous empéchent de voir le Christ vivant dans nos vies. Il nous faut alors nous
laisser aimer totalement par le Seigneur pour que, comme pour le disciple que Jésus aimait,
l'expérience de ce tombeau vide et des linges devienne un chemin de foi pour nous. Car, seul
lamour de Dieu peut nous donner de voir toute chose nouvelle en Christ. Ainsi, l'évangile,
parlant de l'expérience de ce disciple, dit : « il vit et il crut » L'amour de Dieu qui l'entoure
l'améne a voir avec les yeux mémes de Dieu la ou nos yeux humains ne voient rien. Les signes
du tombeau vide ainsi que des linges et des suaires constituent pour eux un appel a passer du
simple constat humain a lintelligence que l'amour de Dieu met dans nos coeurs pour le
découvrir présent et agissant dans nos vies. Ainsi pourront-ils devenir messagers et témoins
de la résurrection du Christ.
La féte de Paques, c'est donc la féte de cet amour immense de Dieu qui se manifeste dans le
Christ vainqueur de la mort, et qui nous fait marcher dans la foi. Cette féte de la Paques est
aussi la féte qui nous engage a devenir nous-mémes messagers et témoins de cet amour qui
se manifeste dans la résurrection du Christ. Pas seulement messagers, mais aussi, et surtout
témoins. Et est témoin, celui qui rend présent pour les autres un événement dont il a
l'expéerience. En effet, nos vies touchees par l'expérience du Christ ressuscité ne peuvent
rester les mémes . elles sont nécessairement transformeées, car bénéficiant aussi de la
résurrection avec le Christ.
Que la joie de Paques fasse de nous des hommes et des femmes nouveaux, a limage du
Christ qui, par sa mort et sa résurrection, fait de nous des fils et des filles de Dieu ; et que le
Seigneur nous donne de vivre chaque jour en digne fils et filles du Pére céleste.
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Lecteur 1 : Nous allons maintenant prier avec les mots du Magnificat. Comme pour le psaume,
aprés l'antienne introductive, la moitie lira les deux premiers versets puis l'autre moitié les deux
versets suivants et ainsi de suite.
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Lecteur 2: Ne jugez pas, et vous ne serez pas juges.

Mon ame exalte le Seigneur, ILrenverse les puissants de leurs trones,
exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! il éléve les humbles.

Il s'est penché sur son humble servante ; Ilcomble de biens les affamés,

désormais, tous les ages me diront bienheureuse. renvoie les riches les mains vides.

Le Puissant fit pour moi des merveilles ; ILreléve Israél, son serviteur,

Saint est son nom ! il se souvient de son amour,

Son amour s'étend d'age en age de la promesse faite a nos péres,

sur ceux qui le craignent ; en faveur d'/Abraham et de sa race, a jamais.
Déployant la force de son bras, Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit
il disperse les superbes. pour les siecles des siecles. Amen.
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Lecteur1:
Nous pouvons maintenant, si nous le voulons, partager quelques intentions de priere.

Lecteur 2:
Unis dans le méme Esprit, nous pouvons dire avec confiance la priere que nous avons recue du
Sauveur :

Notre Pére qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifie, que ton régne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’'hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi a ceux qui nous ont offenses.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du mal.
Amen

Lecteur 2 : La tombe est vide ou reposait le Vivant. La tombe est vide, alléluia ! Christ est
ressuscite . Il habite en nos coeurs par la fol.

Pere, tu l'as glorifie, ta force en lui s'est déployéee, il s'est levé d'entre les morts. De nous tu fais
son corps, son corps vivant pour ton amour, et nous proclamons notre foi en rendant grdce,
Alléluia!

Tous
Alleluia ! Amen !

Chant:
1. Le Christ est vivant, alleluia !
Il est parmi nous, alléluia !

Béni soit son nom
dans tout lunivers ! Alleluia ! Alleluia !

2. Cest Lui notre joie, alleluia !
Cest Lui notre espoir, alléluia !
Cest Lui notre pain, cest Lui notre vie,
Alléluia ! Alléluia !

3. Soyons dans la joie, alléluia !
Louons le Seigneur, alléluia !
Il nous a aimés, Il nous a sauves,
Alléluia ! Alléluia !

Lecteur 2:

Nous sommes invités, pour terminer notre rencontre, a un petit temps de convivialité. Nous
n'oublierons pas de nous partager des nouvelles du quartier ou du village, de ses habitants, des
personnes souffrantes ou isolées qu'il faudrait visiter.

Certains peuvent proposer a d'autres un covoiturage pour se rendre a la messe.
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