
Lecteur 1 :
Dieu, viens à mon aide. 

Lecteur 2 : 
Seigneur, à notre secours.

Lecteur 1 : 
Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit 

Tous : 
Au Dieu qui est, qui était et qui vient pour les siècles des siècles. Amen.

Lecteur 1 : 
Pour entrer dans la prière, nous nous tournons vers le Seigneur en chantant ensemble : 
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AVANT LA PRIÈRE COMMUNE :
Déterminer les deux personnes qui liront les textes de la prière ou inviteront l’assemblée
à lire lorsque cela est indiqué. 
Aménager les lieux : bougies, éclairage, feuilles distribuées à l’assemblée pour suivre la
prière. Eviter le chauffage car la prière est courte. 
Préparer au fond de l’église ou dans une salle proche de l’église ce qu’il faut pour vivre un
petit temps de convivialité après la prière. 

L’assemblée se lève

2  semaine du Carêmeème

1/ Ouvre mes yeux, Seigneur
Aux merveilles de ton amour

Je suis l'aveugle sur le chemin
Guéris-moi, je veux te voir

2/ Ouvre mes mains, Seigneur
Qui se ferment pour tout garder

Le pauvre a faim devant ma maison
Apprends-moi à partager

3/ Fais que je marche, Seigneur
Aussi dur que soit le chemin

Je veux te suivre jusqu'à la croix
Viens me prendre par la main

PRIONS EN SARTHE
Fiche pour un temps de prière en fraternité locale

Chant
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4/ Fais que j'entende, Seigneur
Tous mes frères qui crient vers moi

À leurs souffrances et à leurs appels
Que mon cœur ne soit pas sourd

5/ Garde ma foi, Seigneur
Tant de voix proclament ta mort

Quand vient le soir et le poids du jour
Ô seigneur reste avec moi

Lecteur 1 : 
Nous prions le psaume 61.

Lecteur 2 : 
Venez à moi, vous tous qui peinez, et vous trouverez le repos.

Je n’ai de repos qu’en Dieu seul,
mon salut vient de lui.
 Lui seul est mon rocher, mon salut,
ma citadelle : je suis inébranlable.

Combien de temps tomberez-vous sur un
homme
  pour l’abattre, vous tous, *
comme un mur qui penche, une clôture
qui croule ?

Détruire mon honneur est leur seule
pensée : +
  ils se plaisent à mentir. *
Des lèvres, ils bénissent ;
  au fond d’eux-mêmes, ils maudissent.

 Je n’ai mon repos qu’en Dieu seul ;
oui, mon espoir vient de lui.
Lui seul est mon rocher, mon salut,
ma citadelle : je reste inébranlable.

 Mon salut et ma gloire
  se trouvent près de Dieu. *
Chez Dieu, mon refuge,
  mon rocher imprenable !

L’assemblée s’assoit

Comptez sur lui en tous temps,
  vous, le peuple. *
Devant lui épanchez votre cœur :
  Dieu est pour nous un refuge.

 L’homme n’est qu’un souffle,
  les fils des hommes, un mensonge : *
sur un plateau de balance, tous
ensemble,
  ils seraient moins qu’un souffle.

N’allez pas compter sur la fraude
  et n’aspirez pas au profit ; *
si vous amassez des richesses,
  n’y mettez pas votre cœur.

 Dieu a dit une chose,
  deux choses que j’ai entendues. +
Ceci : que la force est à Dieu ;
 à toi, Seigneur, la grâce ! *
Et ceci : tu rends à chaque homme
  selon ce qu’il fait.

Tous ensemble: 
Venez à moi, vous tous qui peinez, et
vous trouverez le repos.

Tous (en deux groupes,  alternant chaque paragraphe du psaume)



Temps de silence (3 min).

L’assemblée se lève

Au nom du Père, et du Fils et du Saint-Esprit.

Tous : 
Amen.

Lecteur 1 :
Nous sommes invités, pour terminer notre rencontre, à un petit temps de convivialité. Nous
n’oublierons pas de nous partager des nouvelles du quartier ou du village, de ses habitants, des
personnes souffrantes ou isolées qu’il faudrait visiter. 

Lecteur 1 :
Présentons au Seigneur nos intentions de prières. Après les intentions lues, chacun pourra
ajouter une intention à voix haute s’il le souhaite. 
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Fiches de prières disponibles
sur notre site  sarthecatholique.fr

Lecteur 2 :
Du Livre du Deutéronome :  

Tu es un peuple consacré au Seigneur ton Dieu : c’est toi qu’il a choisi pour être son peuple
particulier, parmi tous les peuples de la terre. C’est par amour pour vous, et par fidélité au
serment fait à vos pères, que le Seigneur vous a fait sortir par la force de sa main, et vous a
délivrés de la maison d’esclavage et de la main de Pharaon, roi d’Égypte. Vous saurez donc
que le Seigneur votre Dieu est le vrai Dieu, le Dieu fidèle qui garde son Alliance et son amour
pour mille générations à ceux qui l’aiment et gardent ses commandements. 

   

Jour après jour, cherchons le Seigneur :
qu’il mette en nous le désir de le suivre.

Refrain (tous) : 
Seigneur, fais-nous connaître tes chemins.

Toi qui nous invites à la pénitence,
tu nous appelles à la vie.

Enseigne-nous le jeûne que tu préfères :
ouvrir les prisons, nourrir les affamés.

Apprends-nous à donner sans retour
ce que nous avons et ce que nous sommes.

Donne-nous de marcher dans la voie de pauvreté
où tu conduisais Marie, ta servante.

Laisser un temps pour les intentions de chacun

Lecteur 2 :
Donne à ta famille, Seigneur, de progresser en faisant toujours ce qui est bon ; assure-lui le
nécessaire en cette vie pour la conduire aux biens du Royaume.


