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DEVIENS
CE QUE TUES

« Etre libre pour aimer davantage »

EDITO

« Qui enverrai-je ? Qui sera notre messager ? » Is 6,8. Cet appel, le
Seigneur continue a le lancer a chaque geéenération pour que le salut
accompli par le Christ se propage a tous les hommes, pour que la joie
d'étre sauveé se répande sur toute la surface de la terre. Si cette question
résonne au fond de votre coeur, que vous y pensez régulierement, c'est
peut-étre le moment d'en parler a un prétre que vous connaissez ou a
une personne de confiance. Discerner une vocation spécifique ne se fait
pas tout seul. Nous avons besoin de partir « au vert » pour laisser grandir
ce desir que Dieu a semé dans nos coeurs. Mais nous avons aussi besoin,
le moment venu, de remettre dans les mains de l'Eglise cet appel
interieur afin qu'elle nous accompagne avec bienveillance et nous aide a
discerner la volonté de Dieu. A ceux qui se posaient la question de la
vocation sacerdotale ou religieuse, saint Padre Pio disait : « Faites tout ce
que vous pouvez pour vivre votre foi avec joie et droiture. Faites tout ce
que vous pouvez pour suivre la volonté de Dieu pour ce que vous en
comprenez et laissez-lui le reste. Il ne vous abandonnera pas ».

P. Amaury de La Motte Rouge (membre de l'equipe SDV)
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L°'AMOUR, CA S'TENTRETIENT

Jimmy et Amandine, mariés depuis 13 ans

Le mariage, ¢ca change quoi ?

Cela donne confiance : dans le conjoint, dans le couple, dans
l'engagement, dans la vie et cela est trés apaisant ! Dans le
mariage, on construit a deux, ce qui enrichit beaucoup la vie.
On partage. on se stimule, on évolue, on saide et on se
soutient. L'amour est un don immense a entretenir avec
sagesse | Tous les jours nous avons loccasion de nous
rappeler que nous sommes mariés et nous pouvons mettre
tout en ceuvre pour que 'amour prime dans notre foyer.

Amandine et Jimmy

Que diriez-vous a quelqu'un qui se pose la question du mariage ? Quels critéres de
discernement ?

C'est un bel engagement devant Dieu qui reflete la force de l'amour ! Le sacrement du
mariage invite donc a construire un foyer vivifie et consolidée par le Seigneur, C'est
rassurant. Pour discerner, il faut se donner le temps et les moyens pour connaitre plus en
profondeur son futur conjoint : sa personnalité, ses valeurs, ses aspirations, sa famille..
Une bonne qualitée d'eécoute est necessaire pour favoriser des echanges sinceres ou
chacun se sent respecté et en confiance pour ouvrir son ame. Si écouter son coeur nous
semble primordial pour choisir de s'engager avec la personne que l'on aime, il faut aussi
faire appel a Dieu pour qu'll nous guide et nous accompagne ; voire, qu'll nous donne des
signes ! Enfin, il nous parait essentiel d'evaluer la charité de chacun : lamour de mon
futur conjoint est-il essentiel dans ma vie ? Son bonheur sera-t-il toujours pris en compte
dans mon épanouissement personnel ? Suis-je prét(e) a un certain decentrement ? En
fait, il faut avoir la volonté de construire sa vie pour 'lamour de l'autre et dans l'amour de
l'autre. Mais nous ne sommes pas seuls ; par le sacrement du mariage, Dieu est a nos
cotés pour favoriser 'harmonie de notre vie de couple, a travers le pardon, la fidelite et la
fecondite sous toutes ses formes. Nous en voyons les fruits dans notre vie quotidienne !

NEWS

Trois jeunes du diocese du Mans font leurs premiers pas dans
la vie religieuse. Albane est entrée au postulat a U'Abbaye

cistercienne de Notre-Dame des Neiges. Jean est entré au
noviciat des Dominicains de la province de Toulouse et Damien
est entre au noviciat des Peres de Sainte-Croix. Portons dans
notre priere ces hommes et ces femmes qui entendent l'appel
du Seigneur a le suivre dans la vie consacrée.
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Santon réalisé a l'abbaye Sainte-Scholastique de
Dourgne (Tarn) par Sceur Mercedes et les sceurs de
l'atelier de moulages

Le santon de sainte Scholastique, patronne du Mans,
est une nouveaute diocésaine qui, cette annee,
viendra étoffer votre creche pendant 'Avent. En

vente exclusivement dans la Sarthe en édition
limitée. Plus d'informations sur sarthecatholique.fr.

LA PUISSANCE DE L'AMOUR

Sceur Claire de Sarzilly, abbesse de Sainte-Cécile

« Sainte Scholastique a eté plus puissante parce qu'elle a
aime davantage », nous rapporte son biographe. Pourtant, la
puissance ne vient-elle pas de la force, de la beauté qui
seduit, de la richesse ? Non, la vraie puissance est celle de
l'amour, car Dieu, le Tout-Puissant, est amour.

Qui ne réverait d'étre « plus puissant », plus puissant pour
changer le monde, plus puissant pour le rendre meilleur ?
Sainte Scholastique, patronne de notre ville du Mans., nous
invite a desirer la puissance qui vient du plus grand amour.

Pour elle, ce plus grand amour a pris la forme de la vie Sceur Claire de Sazilly
monastique, vie consacree au Christ dans la priere et la
louange.

Pour chacun de nous, notre vocation personnelle, qu'elle soit une vocation au mariage,
au sacerdoce ou a la vie consacree, est le chemin par lequel nous serons le plus libres
pour aimer davantage. C'est alors le chemin par lequel notre vie trouvera sa plus grande
fecondité, sa plus grande puissance pour reprendre les mots concernant sainte
Scholastique, le chemin par lequel notre vie fera le plus de bien au monde.

Quand le Seigneur nous appelle precisement a Le suivre dans la vie consacrée, Il nous
invite a Lui offrir toutes nos capacites de vivre et d'aimer, a les Lui réserver. Je prie sainte
Scholastique pour que de nombreux jeunes de notre diocése répondent a lappel du
Christ a Le suivre dans la joie et la liberté du coeur, sur le chemin qui conduit a la
puissance de l'lamour, celui de la douceur et de U'humilite.
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PRENDRE LE TEMPS DE DISCERNER

18-30 ans : groupe de discernement du diocése du Mans

2 samedis apres-midi (16 decembre et 3 fevrier) et un week-
end dans lannée.

P. Amaury de La Motte Rouge : vocations@sarthecatholique.fr

18-35 ans : découvrir la vie monastique
e Saint-Pierre de Solesmes : dates a venir
P. Louis-Marie : viemonastique@solesmes.com

e Sainte-Cécile de Solesmes : 28 octobre-ier novembre
2023. stececile.solesmes@gmail.com
Discerner avec une congreégation religieuse

e Decouvrir la vie religieuse avec les Sceurs de ['Enfant-
Jésus. (11-12 novembre, 3-4 février, 13-14 avril)
Sr Marie-Claire : mcbrisson27@gmail.com

e D'autres propositions sur :
sarthecatholique.fr/vocations/

VOCAJEUX : LES 7 DIFFERENCES

L'équipe du service des vocations etant par nature joyeuse,
la nuance entre les sourires des uns et des autres n'est pas
une différence.

LES
VOCATIONS
A LA MAISON

Viens et suis-moi

Ecouter en podcast le
temoignage des
consacres du diocese
interviewes par Auberi
Maitrot sur RCF Sarthe :

rcf.fr/vie-
spirituelle/viens-et-
suis-moi

Nous contacter

vocations@sarthecatholique.fr
sarthecatholique.fr/vocations

Un tirage au sort sera organise
pour gagner un santon de
sainte Scholastique.

Envoyer vos réeponses jusqu’au
15 novembre 2023 a :
vocations@sarthecatholique.fr
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