
    Frères et soeurs, chers amis

      
         Nous célébrons ces jours-ci la belle fête de la Toussaint et la journée de prière pour
nos proches défunts. Un nouveau numéro du journal diocésain « Pèlerin d’espérance »
vient d’être publié à l’occasion de la fête de la Toussaint. Vous pouvez le trouver dans les
églises et sur le site internet du diocèse, en même temps que le message que nous
adresse notre évêque pour cette fête. Nous voici désormais en route pour la dernière
période de l'année liturgique, et déjà, à la fin du mois de novembre, l'entrée en Avent. 

      Nous sommes, au début de ce mois de novembre, en union de prière avec nos
évêques qui se rassemblent en assemblée plénière à Lourdes, comme chaque année à
cette période. Prions pour que leurs travaux portent du fruit. Il est possible de suivre le
programme chaque jour grâce au site officiel de la Conférence des évêques de France :
https://eglise.catholique.fr/

           Avec Mgr Vuillemin, nous avons eu la joie, dans le courant du mois d’octobre, de
participer à la visite pastorale du secteur missionnaire Le Mans Est (de la Cathédrale à
l’ensemble paroissial de Savigné l’Evêque). Ces visites sont toujours des moments
importants de rencontres, non seulement avec les chrétiens du secteur mais aussi avec
tout ce qui fait nos vies : les réalités économiques, culturelles, sociales. Vous pouvez,
grâce au beau travail du service de communication, découvrir ici cette visite en vidéo.  
La prochaine visite pastorale de Mgr Vuillemin aura lieu du 10 au 15 mars dans le secteur
missionnaire  Est qui va de La Ferté Bernard à Saint-Calais, en passant par Bonnétable et
Connerré.  

Des chrétiens à l’oeuvre pour la mission, agissant au nom de leur foi, nous avons la chance
d’en croiser beaucoup, que ce soit lors des visites pastorales ou tout au long de l’année,
au fil des réunions. Soyez remerciés, chacun, pour votre engagement la plupart du temps
bénévole.  Un nouveau parcours est proposé à tous ceux qui ont reçu, au nom de leur
baptême, mission d’accueillir des personnes (accueil en presbytère, accompagnement
des familles en deuil mais aussi ministres ordonnés...). Ce parcours en 5 rencontres est le
fruit d’un travail du chantier “Sacrements et sacramentaux” qui s’est réuni à la suite du
synode de 2019. Il  s’intitule “Que veux-tu que je fasse pour toi ?”. Nous ne pouvons que
vous inciter à en prendre connaissance et à le mettre en oeuvre, là où vous êtes. . Si vous
avez besoin d’aide pour mettre en place ce parcours, n’hésitez pas à nous solliciter.
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https://www.youtube.com/watch?v=hRBZQFlhgjw
https://www.youtube.com/watch?v=hRBZQFlhgjw


Parmi ces bénévoles, se réuniront ce jeudi 13 novembre à la maison St Julien, les
membres des équipes d'accompagnement des familles en deuil. Le thème de la journée
est : “La fin de vie : accompagnement médical, spirituel, sacramentel.” Déjà 125
personnes sont inscrites. Il est encore temps de signaler d’autres inscriptions auprès du
service diocésain : famillenedeuil@sarthecatholique.fr

A noter le même jour, jeudi 13 novembre : à l’occasion des 60 ans de la déclaration
conciliaire Nostra Aetate qui est considérée comme un texte fondateur pour le dialogue
avec les autres confessions religieuses, aura lieu à 19h à la Maison Saint Julien une
conférence du grand rabbin Moshe Lewin animée par le Père Christophe Le Sourt
secrétaire général de la Conférence des Evêques de France. Un évènement à ne pas
manquer. Dans le même esprit de dialogue, une rencontre aura lieu dans le courant de ce
mois de novembre entre Mgr Vuillemin, accompagné d’une délégation diocésaine, et des
membres de la communauté musulmane qui est en Sarthe.

Enfin, le vendredi 14 novembre, deux prêtres du diocèse seront installés comme chanoines
titulaires de la Cathédrale : le Père Bernard de Chasteigner et le Père Michel Patry. Tous
ceux qui le souhaitent peuvent participer à la messe que présidera notre évêque ce jour-là,
dans le choeur de la Cathédrale, à 12h15.
 

Vous trouverez beaucoup d’autres actualités dans les prochaines pages : en particulier les
évènements prévus en novembre, en décembre et les nouveautés de la bibliothèque
diocésaine.
En particulier, vous trouverez ici une invitation destinée aux Sarthois qui sont à Paris pour
une rencontre et une célébration qui auront lieu le lundi 15 décembre à partir de 18h.
Attention inscription obligatoire avant le 28 novembre !! . N’hésitez pas à la faire suivre à
vos enfants, proches ou amis concernés. 

Bien fraternellement

Benoît Pierre                                                                                                     Isabelle Sureau
Vicaire Général                                                                                           Déléguée générale.
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Petit tutoriel pratique à l’usage de ceux qui veulent
utiliser cette lettre mensuelle

Vous recevez cette lettre chaque mois, la lisez attentivement, et la trouvez bien utile. Vous
aimeriez faire suivre à une équipe ou une personne une seule page  de cette longue lettre. 

Méthode n°1 : 
Téléchargez la lettre sur votre ordinateur
Ouvrez la lettre
Imprimez la en précisant le numéro de la page que vous voulez imprimer et en
choisissant dans la liste des imprimantes, non pas votre imprimante habituelle mais
“Print to pdf”. 
Cette action crée un nouveau fichier pdf ne contenant plus que la page que vous avez
choisie. Vous pouvez ensuite le mettre en pièce jointe d’un mail à votre correspondant. 

Méthode n°2
Téléchargez la lettre sur votre ordinateur
Sur internet, ouvrez https://www.ilovepdf.com/fr
Choisissez l’option “Diviser PDF” et laissez vous guider. 
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https://www.sarthecatholique.fr/que-veux-tu-que-je-fasse-pour-toi-parcours/

Pour en savoir plus

https://www.sarthecatholique.fr/que-veux-tu-que-je-fasse-pour-toi-parcours/
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“Espère le Seigneur,
sois fort et prends
courage” Ps 26
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A la bibliothèque
diocésaine, les

nouveautés du mois



Fermetures
mercredi 5 - le matin -

jeudi 6 novembre
vendredi 14 novembre

jeudi 20 novembre

BIBLIOTHÈQUE DIOCÉSAINE
Bulletin mensuel des nouvelles acquisitions
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Ce qui nous fait humains : 
une métaphysique des marges
Martin Steffens 
DDB, 2025, 204 p.

Qu'est ce qui nous fait humains ? Pour répondre à cette
question, il faut - aussi déstabilisant que cela puisse paraître -
aller aux marges. Martin Steffens nous emmène là où
l'humanité se fait, et se défait. C'est un seul et même lieu
puisque l'humanité inclut, comme lui étant constitutive, un
moment fondateur d'exclusion : nous ne sommes homme
qu'aux dépens d'un autre, à qui l'humanité est refusée. Il ne
s'agit pas seulement de s'en indigner. Mais de chercher à
enrayer une logique logée au plus profond de notre espèce. À
l'aide des travaux du philosophe italien Giorgio Agamben et
des ressources de la spiritualité franciscaine, Martin Steffens
nous permet de dépasser notre sidération face au mal
récurrent que l'homme fait à ses semblables. Cet essai
indique, de façon poétique et lumineuse, des façons de vivre
qui sont une manière de résister.

Les Évangiles d'Hollywood
Pierre Joncquez
Salvator 2025, 214 p.

Saviez-vous qu'au lieu de passer Piège de cristal tous les ans à
Noël, les chaînes de télé feraient mieux de le programmer à
Pâques ? Que Terminator n'était ni plus ni moins qu'une
grande mise en scène de l'annonce faite à Marie, les robots en
plus ? Que La soupe aux choux était une parabole du pouvoir
transformateur de l'eucharistie ? Si ces affirmations vous
surprennent, ce livre est fait pour vous : il démontre que le
succès de certains films "culte" repose moins sur leurs effets
spéciaux que sur une reprise bien ficelée des plus grands
récits et archétypes bibliques ancrés dans notre imaginaire
occidental. Chaque chapitre analyse le récit du film et les
symboles mobilisés par les réalisateurs pour faire revivre au
spectateur une histoire primordiale et toujours pleine de sens :
celle de l'élévation de l'homme et de son chemin vers le salut.

Une modernité explosive
Eva Illouz
Gallimard, 2025, 439 p.

Comment comprendre le malaise indéniable dans lequel
notre civilisation est plongée ? Il y a un siècle, Freud se
posait la même question. Mais là où, en psychanalyste, il
dressait le tableau d’un conflit entre pulsions et répression,
ce qui se joue aujourd’hui est à la lisière entre émotions et
monde social. Nos affects les plus intimes sont désormais
pris dans les tensions et dynamiques de nos sociétés.
L’espoir, fondement émotionnel de la modernité, a promis le
progrès et l’amélioration du sort de chacun. C’était avant que
les inégalités, la montée du populisme, démocratie extrême,
la domination de la technologie ne le transforment en
déception, envie, colère ou nostalgie. La conjonction de
toutes ces émotions nous a fait entrer dans une ère
explosive. Ce livre est l’exact opposé d’un manuel de
développement personnel : il ne nous invite pas à ausculter
sans fin notre « moi », mais à ouvrir notre intériorité à
l’analyse sociale pour y découvrir que ce qui nous hante est
avant tout l’écho des forces à l’œuvre dans notre vie
collective. Sociologue des émotions, Eva Illouz mobilise ici la
littérature, la philosophie et les sciences politiques pour
explorer comment et pourquoi ces émotions sont déployées
dans la société.

500 ans de présence chrétienne au Cambodge
Vincent Chrétienne
Salvator, 2023, 186 p.

Fondée au XVIe siècle par quelques marchands portugais
venus s'établir sur les rives du Mékong, la communauté
catholique cambodgienne a toujours été perçue comme une
entité originale, tant du point de vue des Khmers, souvent
considérés comme indifférents à l'Évangile, que du point de
vue des autorités ecclésiales. Soumis aux événements qui
troublent le Cambodge depuis des siècles, les chrétiens qui y
vivent ont dû traverser, avec une surprenante fidélité, les
guerres, les schismes internes ainsi que le génocide perpétré
par les Khmers rouges. Malgré un nombre restreint de
baptisés, le relèvement constant de l'une des plus petites
Églises du monde manifeste pleinement l'espérance
chrétienne du Christ vainqueur de la mort et du péché.



MANGA

Dieu à travers les mots et leur histoire
Jean Pruvost
DDB, 2025, 332 p.

« Dieu » : une consonne, trois voyelles et la clef d'un univers,
ici plus de mille mots passés en revue avec leur histoire.
Croyants ou incroyants, de quelque confession que l'on soit,
on ne peut qu'être touché par l'aventure de tant de vocables
liés à Dieu. Ainsi, quelle est l'origine des mots pontife,
camerlingue, évêque ? Pourquoi Théodore et Dorothée sont-
ils de même source ? Comment tredame, tudieu, jarnicoton,
saperlipopette, et lavabo... sont-ils reliés à Dieu ? Souffrez-
vous du syndrome de Jonas ? Qui est l'effrayant Seigneur des
mouches ? Nos basiliques, cathédrales, mosquées,
synagogues, d'où viennent-elles ? Armés de ce millier de
mots, repérables grâce à un index, avouons-le, comme la
centaine de femmes et d'hommes de lettres cités, il nous est
impossible, Dieu du ciel, de rester insensibles à pareil sujet !
Deo gratias...

https://www.rcf.fr/articles/actualite/jean-pruvost-dieu-a-
travers-les-mots-et-leur-histoire

Pour le meilleur et pour le rire : 
petite histoire du rire en chrétienté
Gilles Jeanguenin
Éd. du Cerf, 2025, 194 p.

Dans un monde rongé par l'anxiété, la morosité et les
tensions, le rire semble s'être fait discret. Pourtant, il est
une arme douce, un souffle vital, un acte de résistance face
au poids du quotidien. À travers cette apologie joyeuse et
inattendue, Gilles Jeanguenin nous invite à redécouvrir le
rire comme une vertu essentiellement humaine... et
profondément chrétienne. C'en est fini de penser que le
sacré et l'humour ne sont pas compatibles. Longtemps
soupçonné, voire banni des sphères religieuses, le rire a
pourtant traversé les siècles, y compris dans 1'Église,
parfois en sourdine, parfois éclatant. À rebours des clichés
sur la gravité ecclésiale, ce livre retrace avec finesse la
place de l'humour dans la tradition chrétienne : du rire
moqueur au rire libérateur, du bon mot de prédicateur à la
joie profonde de l'Évangile. Avec légèreté et profondeur,
Gilles Jeanguenin signe ici un ouvrage vivifiant, nourri
d'anecdotes savoureuses et de réflexions théologiques
accessibles. Il ne s'agit pas d'un traité, mais d'une ode : une
ode à la joie, à la liberté intérieure. Un livre salutaire, pour
réapprendre à rire et à espérer.

Vatican secret
Loup Besmond de Senneville 
Stock, 2025, 233 p.

Arriver au Vatican avec pour mission d’expliquer les faits,
gestes et mots du pape, ainsi que de lever les coins d’un
voile jeté sur un monde secret et silencieux, c’est en quelque
sorte se retrouver devant une immense boîte noire, avec
pour mission d’en ouvrir les portes. Comment entre-t-on là-
dedans ? À qui peut-on parler et comment ? Comment les
décisions y sont-elles prises, et par qui ? Et le pape,
comment sait-on ce qu’il fait ou non ? Envoyé spécial de La
Croix au Vatican, Loup Besmond de Senneville a plongé dans
les entrailles du Saint-Siège pendant quatre ans. Il connaît
(presque) tout de la société vaticane, qui tient à la fois d’une
petite ONG et d’une grande institution internationale à
l’histoire millénaire. Grâce à ses voyages avec le pape, à sa
fréquentation des cardinaux et des milieux diplomatiques,
l’auteur a eu accès à des informations et à des lieux
généralement fermés à d’autres. Dans ce livre, il nous
entraîne dans les coulisses du plus petit État du monde et en
décrypte les rouages.

Enquête sur les phénomènes mystiques
et extraordinaires : Stigmates, lévitation
et larmes de la Vierge
Yves Chiron
Mame, 2025, 231 p.

Cet ouvrage observe dix des phénomènes mystiques les
plus connus et des plus extraordinaires : blessures d'amour
et transverbération, stigmatisation, effluves lumineux et
parfums, lévitation, bilocation, abstinence et inédie, lecture
des consciences (kardiognosie) et sensibilité à la présence
du sacré (hiérognosie), pleurs de statues de la Vierge,
miracles eucharistiques, prodiges solaires. Avec précision
et clarté, il en établit la réalité et la signification religieuse
tout en fournissant de précieux éléments pour discerner ce
qui relève vraiment de la grâce ou non. Son livre est donc
aussi bien une plongée fascinante dans le domaine le plus
mystérieux de la foi qu'un approfondissement lumineux de
celle-ci.

https://www.rcf.fr/articles/actualite/jean-pruvost-dieu-a-travers-les-mots-et-leur-histoire
https://www.rcf.fr/articles/actualite/jean-pruvost-dieu-a-travers-les-mots-et-leur-histoire


Un curé en mêlée
Aymeric Jeanson
Éd. de l'Emmanuel, 2025, 238 p.

Le père Adrien prend, le cœur gonflé d’espérance, son
premier poste de curé dans la petite paroisse de Savigny.
Mais, en quelques mois, il déchante : ses initiatives
pastorales tombent à l’eau, la secrétaire paroissiale lui
joue des coups pendables et personne n’écoute plus ses
sermons. Adrien commence à fuir ses paroissiens, ses
responsabilités… et son propre cœur. Il reçoit alors une
mystérieuse invitation à un rendez-vous nocturne au
milieu de nulle part… où l’attendent ballon ovale, bain de
boue et énergique fraternité ! Commence alors une
double vie haute en couleurs pour le prêtre rugbymen qui
par la force des choses tait ses activités sportives à la
paroisse comme sa véritable identité au club.

Ces exilés qui passent par nos montagnes
Xavier Malle
Éd. de l’Emmanuel, 2025, 248 p.

En 2017, lorsque Mgr Xavier Malle arrive dans les
Hautes-Alpes où le pape François vient de le nommer
évêque de Gap-Embrun, le nombre de migrants qui
passent par les cols a explosé. Rien ne l'a préparé à ce
qu'il va découvrir, lui qui a été prêtre en ruralité dans le
diocèse de Tours et partage l'inquiétude et les peurs de
nombre de ses concitoyens sur la question migratoire. À
la faveur de rencontres « à hauteur de visage », il fait
l'expérience que ces exilés qui passent par nos
montagnes ne sont pas d'abord un problème politique. Ce
sont Blessing, Kalilou, Éric, Ousmane et les autres, des
personnes humaines à la dignité bafouée dont il faut
prendre soin au nom de l'Évangile. Avec sincérité et
courage, l'évêque raconte comment il a été entraîné là où
il n'avait pas prévu d'aller. Il explique aussi les raisons de
son engagement et explore les idées parfois fausses ou
déformées que nous nous faisons sur la migration et les
migrants.

https://www.lavie.fr/actualite/societe/xavier-malle-
eveque-de-gap-embrun-surmonter-ses-peurs-permet-
daller-vers-une-rencontre-101288.php

Le fou de Dieu au bout du monde
Javier Cercas 
Actes Sud, 2025, 477 p.

"Je suis athée. Je suis anticlérical. Je suis un laïc militant,
un rationaliste obstiné, un impie rigoureux. Et pourtant je
me trouve ici, dans un avion à destination de la Mongolie
en compagnie du vieux vicaire du Christ sur la terre,
m'apprêtant à l'interroger sur la résurrection de la chair et
la vie éternelle. C'est pourquoi je suis monté dans cet
avion : pour demander au pape François si ma mère verrait
mon père après sa mort, et pour transmettre sa réponse à
ma mère. Voilà donc un fou sans Dieu poursuivant le fou
de Dieu jusqu'au bout du monde." Pour la première fois, le
Vatican ouvre ses portes à un écrivain et lui garantit
l'entière liberté de ses propos. À travers ce voyage aussi
fascinant que décapant dans les périphéries - fussent-elles
géographiques, narratives ou existentielles -, ce roman
sans fiction est, à la vérité, un incroyable “page-turner” sur
le plus grand mystère de l'histoire de l'humanité.

L'audace de la fraternité
Jean-Paul Vesco
Éd. du Cerf, 2025, 182 p.

Où est mon frère ? Où est ma sœur ? Comment promouvoir
la paix en ce temps de guerres renouvelées ? Comment
susciter la rencontre et le dialogue à l’heure des replis
identitaires ? Comment réveiller la fraternité dans le
présent déchaînement des haines ? Il fallait le cardinal
Jean-Paul Vesco pour prendre à bras-le-corps ces
questions qui nous taraudent et nous désolent. Il fallait
son amour de la vérité et sa connaissance de l’humanité.
C’est avec le courage prophétique, la franchise spirituelle,
l’attention chaleureuse qu’on lui connaît que ce chrétien
en terre musulmane, ce frère dominicain devenu
archevêque d’Alger, nous donne ici les raisons
authentiques d’espérer. Un livre de vie et de salut, porté
par l’Esprit.

TEMOIGNAGES 

ROMANS 
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The Chosen, saison 5
Payal Kapadia
Saje Product, 2025, 3 DVD, 458 min.

Sans nouvelles de son mari depuis des années, Prabha,
infirmière à Mumbai, s’interdit toute vie sentimentale. De son
côté, Anu, sa jeune colocataire, fréquente en cachette un
jeune homme qu’elle n’a pas le droit d’aimer. Lors d’un séjour
dans un village côtier, ces femmes empêchées dans leurs
désirs entrevoient enfin la promesse d’une liberté nouvelle.

La Vallée des fous
Xavier Beauvois
Pathé, 2025, 116 min.

Passionné de voile, Jean-Paul traverse une passe
difficile. Il accumule les dettes et s'éloigne des siens.
Bien décidé à reprendre sa vie en main, il s'inscrit à
Virtual Regatta, la course virtuelle du Vendée Globe.
Dans son jardin, il se met dans les conditions d'un vrai
skipper en s'isolant pendant 3 mois sur son bateau. Ce
voyage pas comme les autres lui permettra de renouer
avec sa famille, mais surtout avec lui-même.
https://www.rcf.fr/culture/cine-die?episode=533610

DVD

Conclave
Edward Berger
Vidéo M6, 2025, 115 min.

Quand le Pape décède de façon inattendue et mystérieuse, le
cardinal Lawrence se retrouve en charge d'organiser la sélection
de son successeur. Alors que les machinations politiques au sein
du Vatican s'intensifient, il se rend compte que le défunt leur
avait caché un secret qu'il doit découvrir avant qu'un nouveau
Pape ne soit choisi. Ce qui va se passer derrière ces murs
changera la face du monde.
https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-
societe/culture/observatoire-foi-culture/558721-conclave-film-
edward-berger/
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