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Invitation à la lecture de la Bible

Cette proposition est une invitation à lire la Bible 
ensemble. En partageant nos connaissances, 
nos découvertes et nos interrogations, nous 
nous promènerons au gré des textes choisis 
ensemble.

Tout public

Inscription
Auprès de l’intervenant à la 1ère séance de 
l’année en septembre

Participation
30€/an

Intervenant
Jean-Charles Dufaud, professeur de 
Lettres Classiques

Dates
Les 2ème et 4ème mardis de chaque mois, 
de 18h à 19h30, à la Maison Saint-Julien.
À partir du mardi 9 septembre 2025

Approfondissement en hébreu biblique

Après une première année de découverte, 
poursuite de la lecture suivie du 1er Testament 
avec ses apprentissages. Nous aborderons aussi 
d’autres textes comme certains manuscrits de 
Qumrân.

Toute personne ayant dejà fait
l’année d’initiation ou non-débutante

Inscription
formationpermanente@sarthecatholique.fr
challand.philippe@free.fr

Participation
60€/an

Intervenant
Philippe Challand, laïc, diplômé de la 
Faculté de Théologie de Toulouse

Dates
Le samedi tous les 15 jours, de 14h à 
15h30, en dehors des vacances scolaires, 
à la Maison Saint-Julien

Lectures juives de l’Écriture

Initiation à tout ce que nous recevons du peuple 
juif, une « Bible déjà interprétée », Loi écrite et 
orale que Jésus, juif, connaît et pratique. 
3 séances sur l’année autour d’un texte du 
Pentateuque, en commençant par la Genèse.
Enseignement le matin, questions-réponses 
l’après-midi et partage fraternel en groupes 
pour « goûter » ensemble l’approfondissement 
vivant de la Parole. 
Les participants auront à lire les passages étudiés avant chaque séance.

Tout public désirant approfondir
la Parole de Dieu

Inscription
henri.doucet@sfr.fr

Participation
15€/séance

Intervenants
Philippe Loiseau prêtre du diocèse 
d’Angers et enseignant à l’UCO, Rabbin 
Rivon Krygier, Didier Luciani, laïc, 
professeur émérite UC Louvain

Dates
Les jeudis 9 octobre, 27 novembre 2025, 
26 mars 2026, de 9h30 à 16h, à la Maison 
Saint-Julien

Initiation à l’hébreux biblique

Initiation à l’hébreu biblique se voulant, au-delà 
de l’apprentissage de la lecture de l’hébreu, 
faire découvrir la richesse des textes bibliques 
à travers différents livres du 1er Testament, ainsi 
qu’une découverte de la civilisation et du culte 
célébré par les « Enfants d’Israël ».

Tout public

Inscription
formationpermanente@sarthecatholique.fr
challand.philippe@free.fr

Participation
60€/an

Intervenant
Philippe Challand, laïc, diplômé de la 
Faculté de Théologie de Toulouse

Dates
Le samedi tous les 15 jours, de 10h30 à 
12h, en dehors des vacances scolaires, à la 
Maison Saint-Julien (horaires modifiables)



Évangile selon Jean

Lire la Bible en grec Les lundis de l’art sacré

Éclairer les grands défis
de notre monde  d’aujourd’hui

L’apprentissage de la foi. À la découverte de 
l’Évangile de Jean et de ses lecteurs.
Échange par petits groupes sur le quatrième 
Évangile. Chaque mois, Roselyne Dupont-
Roc, normalienne, théologienne et bibliste, 
envoie une petite présentation avec quelques 
commentaires de divers auteurs spécialistes de 
saint Jean qu’elle aura retenus.

Lire la Bible en grec pour le plaisir de la connaître 
et de la goûter.
Il ne s’agit ni d’un cours de grec, ni d’un cours 
biblique, mais d’un groupe de lecture où les 
participants peuvent découvrir le texte biblique 
et, ensuite, échanger sur le texte. L’apprentissage 
du grec se fait en douceur, y compris pour ceux 
qui n’ont jamais fait de grec.
Entre les séances, un travail simple est demandé.

Enrichir sa connaissance de l’art, découvrir des expressions artistiques 
inspirées par la foi chrétienne.
Thèmes : Un chef d’œuvre à restaurer : la flèche de Notre-Dame de Paris, La 
liturgie dans la cathédrale du Mans, Les vitraux 
contemporains en Sarthe, Splendeur de l’art 
sacré en Syrie, Un poète pour la liturgie, Patrice 
de La Tour du Pin.

Nos sociétés doivent s’adapter continuellement 
et faire évoluer rapidement leurs structures 
et leurs stratégies sociales, économiques, 
écologiques, politiques et géopolitiques.
Objectif : décrypter les moments forts de 
l’actualité et contribuer à développer et à vivre 
cette solidarité absolument nécessaire et seule 
capable de nous sauver. Pour éclairer les choix 
nécessaires que cela suppose on s’appuiera, entre autres, sur les encycliques 
du pape François (Fratelli Tutti...).

Tout public

Inscription
Marie-Noëlle Fabre : 06 79 49 06 49
Marie-Laure Niqueux : 06 99 09 23 82
mlaure.niqueux@gmail.com

Participation
30€/an

Tout public

Inscription
Auprès de l’intervenant à la 1ère séance de 
l’année en septembre

Participation
45€/an

Tout public

Inscription
Pas d’inscription

Participation
Libre

Tout public

Inscription
Auprès de l’intervenant, à la première 
séance

Participation
Non communiquée

Intervenantes
Marie-Noëlle Fabre et Marie-Laure 
Niqueux

Dates
1ère rencontre mercredi 1er octobre 2025 
à 18h30, à la Maison Saint-Julien, puis les 
15  octobre, 12 novembre, 10 décembre 
2025, 7 janvier, 11 février, 11 mars, 8 avril, 
6  mai 2026, à 20h30, à la Maison Saint-
Julien ou, chez les participants en fonction 
de leurs disponibilités

Intervenant
Jean-Charles Dufaud, professeur de 
Lettres Classiques

Dates
Le jeudi, de 17h à 18h30 ou de 18h30 à 
20h, à la Maison Saint-Julien. À partir du 
jeudi 4 septembre 2025

Intervenants
Patrick Jouenne, sarthois, gâcheur de 
la flèche de Notre-Dame de Paris, Paul 
Isnard, Stéphane Arrondeau, historien, 
vitrailliste, Claude Zerez, syrien, Isabelle 
Renaud-Chamska et Philippe Lenoble

Dates
Samedi 27 septembre 2025, à 20h30, 
les lundis 24 novembre 2025, 19 janvier, 
23 mars, 18 mai 2026, à 20h30, à la Maison 
Saint-Julien

Intervenants
Pierre Brasseur membre du CCFD-Terre 
solidaire et Claude Mousset économiste

Dates
Les mercredis 1er octobre, 5 novembre, 
17  décembre 2025, 4 février, 11 mars, 
20  mai 2026, de  18h à 20h, à la Maison 
Saint-Julien



Retrouvez toutes Retrouvez toutes 
les formations les formations iciici

Le 1er concile de Nicée (325),
d’hier à aujourd’hui (1700ème anniversaire)

Les rendez-vous philosophiques Chanter, animer, choisir des chants

Formation permanente

Au début du IVe siècle, le concile de Nicée (325) 
rassemble pour la première fois tous les évêques 
de l’Église pour questionner une première 
hérésie, l’arianisme, répandue dans tout l’empire 
romain : comment situer Jésus par rapport à Dieu 
Père  ? Comment faire passer dans le monde 
grec (et latin) des réalités bibliques exprimées 
dans un monde autre, araméen ou hébraïque ? 
Ce premier concile va bouleverser le jeune christianisme et livrer un dépôt de 
foi qui est encore le nôtre aujourd’hui.

Approche plurielle des réalités de la condition 
humaine immergée dans le règne du vivant et 
dans l’univers... Jean-Louis Crinière prend appui 
sur des textes relatifs à la singularité et aux 
problématiques qui en découlent : l’homme un 
être étonnament hybride, qui n’a pas décidé 
d’exister mais prétend devenir maître de tout.

La commission « Musique liturgique » 
propose d’accompagner les équipes qui 
le désirent dans la préparation des chants 
de la messe : pour quels temps liturgiques, 
quels rites ? Apprentissage de chants de 
procession et de gestes d’animation.

Tout public

Inscription
Pas d’inscription

Participation
Libre

Tout public

Inscription
jeanlouis.criniere@orange.fr

Participation
4€/séance ou 40€/an

Tout public (acteurs en liturgie et 
personnes intéressées par le chant)

Inscription
musiqueliturgique@sarthecatholique.fr

Participation
Libre

formationpermanente@sarthecatholique.fr
02 43 54 50 38

Maison Saint-Julien
26, rue Albert Maignan - 72000 Le Mans

Intervenant
Alain Paillard, docteur en exégèse 
biblique

Dates
Mercredi 15 octobre, de 20h à 22h, à la 
Maison Saint-Julien ou en distanciel dans 
les paroisses

Intervenant
Jean-Louis Crinière, professeur de 
philosophie et psychologue

Dates
Les mardis 14 octobre, 18 novembre, 
16  décembre 2025, 20 janvier, 10 février, 
24 mars, 28 avril, 19 mai 2026 de 18h à 
20h, à la Maison Saint-Julien

Intervenants
Pascal Melot, maître de chapelle de la 
cathédrale Saint-Julien et Jean-Marie 
Patard, chef de chœur de Notre-Dame du 
Chêne

Dates
Les samedis 13 septembre 2025 et 
7  février 2026, de  14h30 à 17h30, à la 
Maison Saint-Julien.
Dans les secteurs missionnaires : sur 
demande, dates et heures à convenir 
ensemble

https://www.sarthecatholique.fr/propositions-de-formations-grand-public-2025-2026/


Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?
L’ Église ne vit que de donsL’ Église ne vit que de dons**  !!

Merci Merci pour votre générosité
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Vos dons et legs permettent d’assurer :
•	 le quotidien des prêtres,
•	 le fonctionnement des paroisses,
•	 l’accompagnement des personnes,
•	 le soutien des projets missionnaires,
•	 l’entretien des bâtiments.

sarthecatholique.fr


