
\ill
ü-
z
o

lnEulVroul V êLlsLl.lert uôr ê$êÊ Lsips.l.r e.l 4i,, êssêÔÈs êp sê orÈd lLrô I p: rzoz



L-r.à.ti.t{ §lli}::

Les hasêrds du calendrier nous font cé ébrer
e- ^-]Àmê lêrtfls i ê I t.. e' lê rOUInee mo l
dlale des malades, et lê journée nationa e du
dlmanche de la santé. Prenclre en comple
en même temps les malades et ceux qui .i,
soignent ou se mettent à leur service. A ors qu(l
bien souvent on ne pense qu'aux ma adcs...
même lors du dimanche de la santé. voilà totrl
l'enleu de cette journée I

ll nous faut tenlr les deux, ensernble.

De d r.leme n_ènier- .ou. [dJl l-_,' , I

semble 'exclusion que subissent les épreux dcl
l'évanglle et tant d'autres dans notre société cl
le désir de tous d'aller à Jésus. De partout on
venait à lui !

Jésus attire les foules sans I'avoir déslré, sans
I'avoir cherché. Et même s'll lui arrive cle se re
tirer au désert pour prier, il ne se dérobe pas à
ceux qui viennent à Lul.

ll refuse toute forme d'excluslon. plus en
core, L'exclusion provoque sa colère découvrl
rons nous dêns lê commentaire blblique.
Dès lors, ayons à cceur de regarder ces nom
breux chemins cle vie qui mènent à Jésus.
lls sont pêrfois bien tortueux.
lls sont parfois longs et douloureux.
lls ont parfois I'aridité de la mêLadie, du handi
cap, de la grande vieillesse.
ll faut du temps et une bonne dose cl'humili
té pour découvrir que c'êst au cceur même d(l
l'épreuve que le Seigneur, parfois, se révè e...

Seuls, ceux quivivent cette expérience peuvcnt
tenter de balbutier quelques mots pour en par
ler, il serait bien inconvenant qu'un bien por
tant les leur assènent L

ll nous revient aussl d'être vlgl ants quant n

I'exclusion que vivent encore nombrc dc pcr
sonnes du fait de leur « lèpre , qu'e É-r s'.rtr)po c
malêdie, handicap ou grand êgô, (liilirron(-c',
chômage, précarité... u Pas d'exclLl sur nolr('
terre » proc êmait un slogan humanitairL' I y
a quelques années, iL est sans aucun doute d(l
notre responsabilité à .hacun qu'i n'y ait d'ôx
C J a 5Jr ao É, lêrre .ll Odls aol ô Lgl:,^ / r' ^
programme I

Chantol Lovoillattc

Ënirmprnl
uel contraste entre ce qui nous est rapporté ce dimanche dans la lecture
du Lévitique et dans celle de l'Évan9i e I Pourtant au départ la situation
paraît similaire avec a question de 'attitude vis à vis d'un lépr-^ux.

Dans a prernière ecture, I est mls à 'écart, exc u de a communauté humalnc,
il n'a même plus de visage puisqu doit le cacher Dans I'Evang le, un lépreux
plein cle confiance se rlsque jusqu'à Jésus et ce dernier, soÀl de composslon e
touche êu risque d'être ui-rnême contamlné , e guérit et 'envoie se montrer
êu prêtre. L'homme gueri se met à proclamer et à répandre a nouvel e si blen
que c'est lésus qul cette fois se retrouve à 'écart.

Comment ne pas penser à ce qu,o nous avons connu durant ê pandérnie du
Covid avec la mise à l'écart de nombreuses personnes considérées comme plus
fragi es (personnes â9ées, hospltallsées...) ?

Ce lépreux, dont on ne connaît pas le nom, pourrait être chacun de nous, cha
cune des personnes que sa sltuation iso e ou qul se trouve écartée du fait de
son âge, de son handicap, de ses soucls de sante, d'une épreuve... Pendant
plusieurs mois, seu s es soignants ont pu approcher es pêtients dans es éta-
blissements de soin et Les résidents dans es Ehpad (Etêblrssement hospita ier
pour personnes âgées dépenclêntes) et les étab issements médico sociau^.
Combien de solgnants (re)donnent eur dignlté, leur p ace aux personnes clont
ils ont a charge I Combien voudraient le faire et souffrent de n'êvoir pas assez
de temps ? Cornbien d'ênonyrnes, par des gestes simp es, que ques mots, une
attentlon manifestent à une personne qu'e e ê toute sa p ace ? S'approcher,
toucher et se lalsser toucher, notre humanité est enjeu là, notre a térité aussi.

Aujourd'hul, nous avons retrouvé un semblant de norma ité mais comment
re isons-nous tout cela ? Comment entendons nous ce ê dêns notre miss on
en pastorale de la santé ? Que nous dit 'attitude de Jésus saisl de compêss on
pour cet homme qui vlent à sa rencontre ? A quoi nous invite t elle ?

Quand on va vers I'autre, on ne va pas lui porter que que chose, on ne va pas
juste préparer quelque chose, mais on porte Que qu'un, on va peut-être tou-
cher que que chose au plus profond de chacun et se lalsser toucher au plus
profond. On va rencontrer e Christ qul est chez I'autre. Alors qu'est ce que je
vals entendre, écouter ? Et non pas dire I

Le fruit de cette rencontre entre un iépreux et Jésus est évident. lésus est mis
à l'écart et de partout cependant on venêit à ui. Aiors à notre tour, dêns notre
mission, /oissons /'Esprit entret en nous et nous emmener; nous emmener là
au ll veuL

Anne Humeou
Respansqble pôle santé
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TËXTE§ DU
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(6'' dimaf che ordmaire)

PRüA4}ÈEË LËCTURË

Lêxclusion des lépreux ttu t3l- z4s-46 )

§ e Seigneur parla à Moïse et à son frère Aaron, et leur dit:
§ "quanO un homme aura sur la peau une tumeur, une
&*inflammation ou une pustu e, qui soit une tache de lèpre,
on l'amènera au prêtre Aaron ou à l'un des prêtres ses fils. Le
lépreux atteint d'une tache portera des vêtements déchirés et
les cheveux en désordre, il se couvrira Ie haut du visage j usq u'a ux
lèvres, et il criera. "lmpur ! lmpur !"far,l qu'il gardera cette tache,
il sera vraiment impur. C'est pourquoi il habitera à l'écart, son
habitation sera hors du camp."

P§AUME

<< Que mon cri parvienne jusqu'à toi » lps tot,z 6.r3.2a z!)

eigneu r, entends ma prière :

que mon cri parvienne jusqu'à toi !

Ne me cache pas ton visage
le jou r où je suis en détresse !

Le jour où j'appel e, écoute moi ;

viens vlte, réponds moi I

Mes jours s'en vont en fumée,
mes os comme un brasier sont en feu ;

Mon cceur se dessèche comme 'herbe fauchée
j oubl e de marger mor pain :

è force de crier ma plainte,
ma peau colle à mes os.

4 UiM^NCIL DL LA SAN tt 20:4

Mais toi, Seigneur, tu es là pour toujours ;

d'âge en â9e on fera mémoire de toi.

« Des hauteurs, son sanctuaire, le Seigneur s'est penche
du ciê, il regarde la terre pour entendre la plainte
des captifs et libérer ceux qui devaient mourir. ,

<< Tout pour la gloire de Dieu» (r co ro,:r rr,r)

out ce que vous faites : manger, boire, ou toute autre
action, faites-le pour la gloire de Dieu. Ne sovez un obstacle
pour personne, ni pour les Juifs, ni pour les paiens, ni pour

I'Eglise de Dieu. Ainsi, mol même, en toute circonstance, je
tâche de m'adapter à tout le monde, sans chercher mon intérêt
personnel, mais celui de la multitude des hommes, pour qu'ils
soient sauvés. lmitez mol, comme moi aussi.j'imite le Christ.

Guérison d'un lépreux (Mc 1,40 4s)

n lépreux vient auprès de lui ; il le supplie et, tombant à ses
genoux, lui dit : « Si tu le veux, tu peux me purif ier. » Saisi de
compassion, Jésusétendit la main, letoucha et lui dit: «Je le

veux, sois purif ié ». À l'insta nt même,la lèpre le q u itta et ilfut purif ié.

Avec fermeté, Jésus le renvoya aussitôt en lui disant :" Attention,
ne dis rien à personne, mais va te montrer au prêtre, et donne
pour ta purification ce que Moïse a prescrit dans la Loi : cela sera
pour les gens un témoignage., Une fois parti, cet homme se
mit à proclamer et à répandre la nouvelle, de sorte que Jésus
ne pouvait plus entrer ouvertement dans une ville, mais restait
à l'écart, dans des endroits déserts. De partout cependant on
venait à lui.
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UN DIMANCHE
DE LA SANTÉ
POUR QUOI ?

POUR QUI ?

g rou pe de l'Action catholique
des Milieux Sanitaires et Sociaux
(ACN/SS) pour mettre en lumière
la présence des soignants dans
les communautés paroissia les.
Ces soignênLs, par leurs horaires
décalés, ne pouvaient pas tou-
jours participer activement à la
vie paroissiale mais ils vivaient
au quotidien ce n prendre soin ,
si cher au Christ.

La date retenue pour cette cé-
lébration au niveau nation a I

est celle du dimanche le plus
proche du'l'l février instauré par
Jean-Paul ll en ]992 comme
«journée mondiale des ma-
lades». Les textes de la Parole de
Dieu nous sont donc imposés
par le calendrier liturgique! N.4al-

heureusement, cette proximité
de date a tendance à entrainer

6 DIMANCHE DE LA SANTÉ 2024

la confusion et, à prier essentiel-
lement, lors du dimanche de la
santé, pour les personnes ma-
lades, âgées, handicapées... En
2024, les deux évènements se
superposent le même jour I

La vocation du dimanche de la
santé est, vraiment, de rendre
visible dans les communautés
chrétiennes, l'ensemble des
soignants, les chercheurs, les
aidants, les visiteurs de ma-
lades, les équipes d'aumône-
rie et toutes les associations...
ceux qui æuvrent, souvent
dans l'ombre et sont tellement
importants, tellement essen-
tiels pour la prisê en charge
des personnes malades, âgées,
handicapées, pour leu r bien-
être et pour que de nouveaux
traitements apparaissent.
lly a quelques années, lors d'un
dimanche de la santé, un célé-
brant avait proposé, au moment
du Notre Père, que ceux qui,

e dimanche de la santé a

été instauré vers la fin des
années 80 à l'initiative d'un

dans l'assemblée, avait un lien
avec le soin, viennent autour de
l'autel. Quelle n'a pas été la sur-
prise générale de découvrir a lors
qu'il y avait plus de monde au-
tour de l'autel que dans la nef de
l'é9lise llnciter nos assemblées
a prier, une fois dans l'annee,
pour ceux qui soignent, pour les
équipes de chercheurs, pour les
métiers ou bliés des hôpitaux :

personnel de service, ambulan-
ciers, agents d'a m ph ithéâtre...
pour les soignants dans nos
quartiers, pour les membres des
aumôneries ou du Sem et pour
le grand nombre des bénévoles,
ce n'est pas trop !

ET LË LIVRET ALORS ?
ll a deux fonctions.
Bien sur, il sert a aider à la pré-
paration de la célébration. Nous
savons que cela compte pour
beaucoup d'entre vous qui se
sentent parfois un peu démunis
pour l'animation de la messe ou
de temps de prière.
Cette année encore, vous trou-
verez des pistes pour une célé-
bration de la Parole:des propo-
sitions de chants, une demande
de pardon et une prière univer-
selle rédigées... des idées pour
la mise en ceuvre. Dans nombre
d'Ehpad, la célébration de la Pa-

role avec proposition de la com-
munion permet aux résidents
de ne pas être coupés de la pra-
tique religieuse qui leur tient à

CæUT.

Mais le livret a une autre utilité.
ll sert aussi a nourrir la réflexion
des acteurs de la Pastorale de Ia

Santé.
Les témoignages écla irent le
thème retenu.
Les « regards » biblique, pas-
toral et théologique, écrits par
des contributeurs de g ra nde
qualité, approfondissent lê Pa-
role de Dieu proposée pou r ce
dimanche particulier. En éq u ipe
de visiteurs ou d'aumônerie,
choisir l'un de ces regards et
confronter nos decouvertes ai-
dera à ne pas rester à la surface
des rencontres. Éclairer notre
pra[ique par la Parole, la relire à
sa lumière aide à découvrir com-
ment elle s'incarne au cceur de
notre mission.
Le livret pourra ainsi être utilisé
toute une année. ll nourrira la
mission des uns et des autres.
Nous savons bien en effet que
pour durer auprès des plus fra-
giles, il nous faut sans cesse re-
venir boire à la Source de Celui
qui nous envoie.

Chontol Lovaîllotte
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l;n cette ânnée rû24 ou les Jeux oiyrlpiquÉs yoilt se vivre à paris ei
en .iifférentes villes d., fr,ance il ncus a senlblé ifipôrtana de lârsse.
plâ.e â i handisport

Les jeux paralympiques oni évolué depuis i'« âge de pierr€ » ou nous
partions en- avion militâire, aucun avion de iiEne ne nous prenait et
nous aviôns juste un jogging pour ia remise des médailles !

Ën 1989, le con",it§ internatiônal paralympiepe étâit .réé, les pays ûnt
du s'âligner. J.F LanTour a donné aux fédératiôns handispcrt et spôrts
adaptés des môysns humains. Mais le sport n'est pas si inclusif alors gue
la France accueille les Jeux cette année. Linclusion n'est paai possible
pour tôut le monde, il restera toujours ceux qui restent sur ie bas-côté:
les ave gles (pas dans tous iôs sports) et ies handicapés lourcis, ceLrx
pour lesquels nous nous sommes battus pûur qu'ils àient erix-aussi
leurs Jeux avec leurs disciplines : 1" torbâll, la boccia, la sar'ûacene. Ce
gue l'on appeile ie « spürt pârtâge » est bsaucôup pi',rs inclusr,f.

Béatrice Hesse, nageuse l1anClsport
fiir€ du d.rcLrnrena épiscopâtl

Être molode, hondicopé, ôgé ou différent risque toujours
de conduire à l'isolement. S'il ne s'ogit pos comme pour les
lépreux d'une mise à l'écart imposée por les règles socioles
ou religieuses, il peut s'ogir d'un isolement subi ou d'un
éloignement volontoire... on peut ovoir peur d'offronter les
outres !
Mois cette différence, ce hondicop, cette molodîe, ce grond
ôge peuvent oussi porodoxolement omener o une certoine
confiance en soi ou en l'ctutre ! lls peuvent mener à Jésus el
même être vécus comme une chonce, une occcssion d'ovoncer
encore, de grandir ! Encore fout-il, bien souvent, qu'une moin
secouroble soit possée por lù...
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QUAND LA MUSIQUE
PERMET DE SORTIR DE
UISOLEMENT

e m'appelle Corentin,_j'ai dix huit ans, j'ai une sceur jumeLle, et
je su is en termina le.

Petit, déjà.je me sentais différent des autres, et quand je
suis arrivé au collège, j'ai vécu d'abord de bons moments. J'avais
'impression d'avoir des amis, mais, petit a petit, je voya s une grosse
différence entre ce que je ressentais de la vie et ce quiétait e\ prime
par es a utres.

En cinquième, je n'arrivais pas à savoir qui j'étais et à me sentir à

l'aise, je me suis éloigné de beaucoup de monde. Je n'allals pas

mieux, j'avais l'angoisse d'aller au collège, cela me rendait malade.
Cela a duré plusieurs mois et je me suis retrouvé en dépresslon.
Après une hospita lisation, j'ai eu l'impression de revivre et d'aller
mieux, je suis retourné au collège, mais dans le fond cela n'allait pas.

Non seulement je n'avais pas de soutien ou de compréhension des
enseignants et des administratifs, mais j'étais harcelé par certains
d'entre eux qui considéraient que tout allait bien et fermaient les
yeux sur la souffrance que je pouvais exprimer.

Après plusieurs mois où j'ai
essayé de lutter contre les
limites de cette structu re,
j'ai fini par prendre la

décision, avec l'accord de
mes parents, de sortir du
système et de rentrer au
CNED (Centre National de

'Education à Distance). Cela m'a permis de me retrouver et de
commencer à m'apprécier, à m'accepter comme j'étais alors.
L'organisation du CNED est difficile, nous sommes ivrés a nous

'1..1 !iliLl\J.laLlL Ul- L]^\ S/\ltll r0:4

mêmes, sans professeurs, et
avec l'impossibilité d'avoir un
contact avec eux ou mêTne avec
l'ad m inistratif. Cela demande
u n engagement et des efforts
constênts. Néanmoins, cela
m'a permis de poursuivre ma
scola rité.

Pendant toute cette période j'ai
réussi à continuer mes études
musicales au conservatoire en
flute traversière et en piano. ôu

j'ai eu la chance de rencontrer d'excellents professeurs à I'écoute de
ce que je vis. La musique m'a permis de m'échapper de mon mal-
être et surtout d'exprimer ce que je suis réellement.

Suite au confinement je suis allé en province chez mes grands-
parents où j'ai pu apprécier de magnifiques moments avec eux et
apprendre à vivre sans peur.
Un an après, au retour, j'ai repris mes cours au conservatoire et,
dans Ie même temps j'aiété contacté par une amie de ma paroisse
qui m'a invité à participer à une rencontre à laquelle je suis allé
sans attente particulière, plus par amitié, ma foi n'étant pas à ce
moment-là quelque chose d'évident. Quelques mois plus tard, j'ai
reçu le sacrement de confirmation et cela m'a animé d'u ne grande
joie, ce qui m'a permis de réaliser que ma foi était présente.
Suite à ma confirmation, la même amie qui m'avait permis de
reprendre contact avec l'Église, m'a poussé à aller à Taizé où j'ai
été vraiment comblé d'un immense amour qui m'a bouleversé et
permis de retrouver totalement ma foi. C'était pour moi la plus belle
chose qui pouvait m'arriver après tout ce que j'avais pu vlvre.

Suite à cela, je me suis engagé pleinement dans ma paroisse,
en premier avec les jeunes (18/30 ans), ainsi que dans le groupe
d'animation musicale des célébrations et également auprès des
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personnes âgées et en fraglllté avec le Service Évangé ique des
Ma ades. J'ai le bonheur de pouvoir vivre, en équipe, de splendides
rencontres en Ehpad en apportant ma joie et ma jeunesse aux
résidents.

J'ai la chance de rencontrer régulièrement dans l'Église de belles
person nes et de pa rticiper a ctivement à l'ensem ble des célébrations.
Cette chance de vivre ces moments me donne une force et me
comble d'une très grande joie. Joie qui m'anime chaque jour et
m'aide à progresser sur le chemin du Christ.

Corentin V

DÉCOUVRIR EN SOI
UNE FORCE PLUS
FORTE QUE SOI

e souff re depuis q ua ra nte ans d'anorexie et d'angoisse. Ma ladie
encore très souvent incomprise et stigmatisée. J'ai connu de
nombreuses hospita lisations, en psychiatrie, où j'ai si souvent

souffert de I'incom préhension, d'une mise à l'écart imposée,
d'interdictions de toutes sortes. sans parler des combats intérieurs,
et d'une souffrance psychique qui m'a amenée à des passages par
un profond désespoir, ne voyant aucune issue à cet enfer. J'ai cru
être habitée par le diable.
J'ai crié, supplié. Dans ma prière, j'ai demandé a guérison, la

ibération de ce douloureux engrenage, qui impacte ega ement
mes proches (ce que je regrette te lement l).

Mals, en regardant mon chemin, je constate que chaque passage
par la désespérance, I'a néa ntissement est suivi d'un apaisement,
d'un retour è la vie. Je me relève alors que.je n'y croyais plus, un
nouvel élan m'est donné. Et je rn'interroge:qu'est-ce qui me remet

i .l t)iM.r\f[ Hr. DL _/\ sA]| L:il2n

en vie ? Comment et par qui cette Force m'est-elle insufflée ?
Je pressens peu à peu que cette Force m'est soufflée par une
Présence, un Souffle d'Amour, tout au fond de moi. Présence à

laquelle je tente d'ouvrir mon cceur, à laquelle j'adresse mes cris
et mes mercis. Et à laquelle je tente de m'abandonner dans la
Conflance, non sans combat préalable... (l'anorexie étant la maladie
du contrôle !)

La Force, l'élan retrouvés, me sont donnés aussi à travers les autres.
Que de fois je me suis tournée vers des proches, auprès de qui
j'ai trouvé une écoute bienveillante, un mot d'encouragement
ou un témoignage d'affection. Soutien et élan retrouvés auprès
des petites sceurs de
Foucauld, au tout début de
cette maladie, les seu les
a utorisées à q uelq ues brèves
visites à l'hôpital ;auprès
de l'âssociation Amitié
Espérance lors des partages
entre membres fragilisés par la souffrance psychique. L'amitlé et
l'espérance qui nous relient, les partages sur notre vécu et notre Foi
m'accompagnent, me soutien nent.
Sans compter les o miracles » que j'ai pu constater, miracle de la
rencontre avec mon mari, miracle de la naissance de nos deux
enfants (malgré les prévisions pessimistes des médecins) ... Ce
parcours m'a également fait progresser dans la compréhension de
l'a utre.
Oui, je ne suis pas guérie de cette « maladie », mais peut-être suis-
je davantage réconciliée avec elle, quand je parviens à l'envisager
comme une quête intérieure, un chemin de vie, à travers lequel
je découvre peu à peu la proximlté de Dieu, malgré mes déserts
intérieurs... Dieu que j'ai cherché tout d'abord avec ma réflexion,
ma logique humaine. Mais qui se révèle davantage quand je m'en
remets à Lui, dans la Confiance. Et dont la présence se manifeste
à travers les échanges et les liens avec ceux et celles que je côtoie.

Valérie

DIMANCHE DE LA sANlÉ,2a24 73



ccepter un handlcap n'est pas une chose aisée. C'est
souvent un long chemin semé d'embûches, d'espoir, de
découragement. En ce qui me concerne, la « malentendance »

n'a pas été quelque chose de subit, le traumatisme a été progressif
depuis l'enfance, même si la « malentendance " sévère est arrivée
assez vite.
Dès l'âge de huit mois, j'ai commencé à être malade - mastoidites,
méningite etc... j'ai été opérée dix-sept fois. J'ai appris à parler en
étant petite, pourtant pendant mes maladies, j'ai connu beaucoup
de surdité totale, alors à l'école c'était difficile. Forcément les
copains, les copines, je n'en avais pas beaucoup, on m'évitait.
J'ai quand même passé le bac, puis j'ai entamé une formation
d'éducatrice spécialisée. Mais là aussi, j'ai dû quitter ce métier qui
me passionnait pour me recycler !

Après bien des années de rejet à l'école, au lycée, au travail, il

m'arrivait souvent de me dire « Pourquoi ? » « Pourquoi dois-je
faire autant d'efforts pour vivre avec les autres ? Pourquoi, eux, ne
comprennent ils pas ma situation ? Pourquoi me laissent-ils de
côté? » Et bien d'autres questions que se posenttous les handicapés.
Comment accepter ce corps d ifférent de celuidesautres? Comment

trouver la pa ix intefleure
avec ce corps plein de
manques:manque demanques:manque de
confiance en soi, et de
pensées négatives etpensées négatives et
déva lorisa ntes. I faut
arriver à faire son deuil
d'une " vie êvec... » pour

accuei lir (je dis bien u accueillir » et pas « accepter ») une . vie
sans...» C'est autre chose que le deuil de que qu'un qui disparalt,
car e handicap, lui, ne disparaîtra jamals.
Maintenant je suis parvenue à faire de mon handicap un vieux
compagnon de route » dont je dois rn'accommoder comme d'un

i/l i)ii\4,\\( lI ,tt ri iÂN | 202r

« colocataire » qui s'est installé dans mon corps sans ma permission
et que je ne peux mettre à Ia porte. Heureusement, il y a au fond
de moi un deuxième colocataire qui m'aide à gérer les << zizanies ,
entre l'intrus et moi : Dieu.

A onze ans on m'a inscrite au caté. Ce fut la chance de ma vie. Enf in
je découvrais quelqu'un qui m'aimait vraiment telle que j'étais, ne
se moquait pas de moi... comme il m'intéressait, ce Jésus IC'est
ainsi que je me suis transformée en grande chercheuse de Dieu.
Aussi curieux que cela puisse paraître, je ne me révoltais pas contre
Dieu, alors que mes camarades de classe me disaient « tu crois en
Dieu ? Alors qu'il n'est même pas capable de guérir tes oreilles ».

J'aurais pu me lalsser influencer et dire « après tout s'il existait...».
En revanche, des « pourquoi Seigneur ? » alors là, il y en a eu. Je
voulais en savoir le plus possible. Je posais plein de questions, je
priais beaucoup et j'ai cette énorme et magnifique chance que
depuis toute petite, j'entends Jésus me parler. Pour cela je n'ai pas
besoin de mes oreilles. ll me suff it de descendre au plus profond de
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moi-même, au plus profond du plus profond : pour cela, c'est vrai,
{e silence aide bien :je coupe le son de mon appareil, c'est le silence
complet et je parle à Jésus. Et, très souvent, au plus profond de mon
cceur, d'un seul coup, j'ai la certitude que ma vie va changer, qu'il
n'est pas possible que cela continue ainsi, qu'ilva se passer quelque
chose. Je fais totalement confiance au Seigneur, et très souventj'êi
les réponses à mes questions, je sais ce que je dois faire, Jésus m'a
soufflé la réponse I

Sans ma foi, je ne sais pas
ce que j'aurais fait de ma
vie, mais peut être serais
je restée dans mon silence
à ruminer ma ma chance,
à pleurer, à en vouloir au
monde entier. Ma foi m'a
donné le courage d'agir.

Je préfère être actrice de ma vie, une actrice active et responsable.
Je ne suis pas responsable de ma n malentendance », mais je suis
responsable de rna vie de « malentendante » et c'est à moi, avec
mes petits moyens d'espérer en l'avenir. Et pour cela Dieu est venu
me tTouver, là où j'étais. Si ma vie est « diminuée », elle ne l'est que
physiquement. Sur le pla n spirituel, j'aisouvent l'impression d'être «

en crue », d'être inondée d'espérance:si mes oreilles ne captent pas
vraiment les paroles de mon entourage, il m'arrive régulièrement,
en priant, de capter les chuchotements de Dieu et à ces moments-
là, c'est comme si ma « malentendance » était guérie. Ny'ais peut
être que mon handicap, en m'empêchant d'être distraite par les
bruits extérieurs est un cadeau me permettant de descendre au
plus profond de mon cceur, pas celui qui fait « toc toc » mais celui
qui sert à aimer !

Ne pas entendre pour entendre Dieu dans la prière ! Merci Seigneur.
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RECIPROCITE I

e suis malvoyante de naissance. Mon handicap m'est familier.
Bien sûr, il a provoqué des diff icultés mais je me suis toujours
attachée à la prière. Mon handicap a été source de grâce rien

que par cela. Toute ma vie en est marquée. Par mon attachement
à Jésus, je suis passée de l'ombre à la lumière. La force pour moi est
de venir à Jésus à chaque instant, dans sa Parole, dans le service.
Malgré les diff icultés, j'ai quelqu'un vers quije peux crier... même s'il
ne m'entend pas tout de suite, dans ma foi, je sais qu'il m'entend et
répondra. Parfois je remercie le ciel de ne pas tout voir...

Mon ha ndicap a été une source de grâce parce q u'il a aussijoué des
rôles positifs dans ma vie. lla transformé ma vie. Un jour un prêtre est
venu me parler de la visite aux malades. Aller voir les malades, c'est
la mission que le Seigneur m'a conf iée. C'est une grâce débordante.
lésus s'est approché de moi I Dans le groupe des visiteurs, je me
sens pleinement comme un enfant à la maison, prise par la main
pour grandir. J'aiété encouragée, au sein de l'Église, c'est un soutien
pou r moi.

Quand je parle avec les malades, je partage la Parole de Dieu ;

eux reçoivent Ia Parole de Dieu et moi je Tencontre le Christ par
eux âussi. lls ne peuvent participer à l'Eucharistie puisqu'ils ne
peuvent se déplacer et moije leur apporte Jésus. le porte le Christ
et je le rencontre par ces personnes assoiffées qui étanchent leur
soif dans cette rencontre. Quand une personne me dit sa peine, je
vois que j'ai pu la rejoindre.
J'avais plus de vingt ans quand j'ai enfin pu apprendre à lire en
braille. Enfant, j'écoutais l'évangile de l'aveugle de naissance à la
radio (Jn 9,'l-4]). J'entendais qu'on se demandait si c'était de sa faute
à lui. Jésus répondait que ce n'est ni la faute de ses parents ni la
sienne mais pour la gloire de Dieu. Dans mon cæur d'enfant je me
disais que, sans doute, un jour Dieu se servirait de mon handicap
pour sa gloire. Quand je peux lire la Parole de Dieu aux malades



c'est aussi sa gloire quise révèle puisque les malades oublient leurs
problèmes en me voyant lire avec mes doigts. lls me disent: « Vous
nous faites oublier notre misère et vous nous encouragez » et je leu r

réponds qu'ils m'encouragent en me recevant auprès d'eux.
De partout on vient à Jésus... Je vois que lui aussi vient à moi telle
que je suis.
Quand nous disons que « de partout on vient à lui » :.je vois que son
désir premier est que nous venions à uÎ aussi. C'est sa vo onté, c'est
sa dema nde !

J'aime ma place au service du Seigneur !Je ne peux pas être à

n'importe quel endroit. N4a plêce c'est autant ce que je suis que ce
que.je fais auprès des malades, les deux aspects se complètent I

Parfois je dis au Seigneur :Tu m'as comblée !
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'-, a grande vieillesse n'est-elle pâs la « maladie » la plus commune

i à l'heure actuelle, presque inconnue du temps ou Jésus
l;,,-...ivivatl, et dont notre société ne sait pas toujours bien gérer la

composante nouvelle ? Elie peut laisser les personnes concernees
dans un grand désarroi... Nous avons réussi à prolonger la vie des
personnes, en leur g rande majorité, mais qu'en est-il de leur q ua lité
de vie ? N'y a-t-il pas, trop souvent une mise à l'écart qui s'opère
inéluctablement ?

Ce qui arrive lorsque l'âge comrnence à faire sentir son fardeau,
est certes domîné par un sentiment de perte. La capacité à aller
au-devant des autres se trouve atténuée, et la grande vieillesse
commence le jour où ne demeure que la capacité à accueillir ceux
quiviennent, lorsqu'ils'en présente. Cela peut représenter une étape
complètement nouvelle pour des personnes qui ont passé leur vie è

se rendre disponibles pour les autres. Une perte ? assurément. Mais
aussi I'ouverture à des réalités tellement nouvelles.
J'ai sous les yeux ma mère de q u atre-vin gt-q uatorze ans, qui a
élevé avec bonheur (et
non sans douleur) ses sept
enfê nts, s'est déplacée d'un
bout à l'autre de la France,
sans compter, pendant les
années de son veuvage pour
les épauler dans I'accueil et
le soin de ses vingt petits-
enfants, et qui, à présent,
les voit venir à elle avec certains de ses vingt-huit arrières petits-
enfants. Les forces déclinantes lui imposent une mise à l'écart, et les
déplacements se font tout intérieurs. Et voilà que cela ouvre à des
découvertes in attend ues.
Un exemple : une de ses petites f illes vient avec son f ils de quelques
mois, si longuement désiré et attendu, et le pose sur ses genoux.
La première réaction est négative : " je ne vais pas pouvoir m'en

LA GRANDE VIEILLESSE



occuper, je ne peux plus
lui préparer à manger... »

« Si tu pouvais seulement
jouer un peu avec lui... ». Et
voilà cette arrière-g rand-
mère qui découvre avec
émerveillement, parce
qu'elle peut enfin en
prendre le temps, ce
qu'est un petit enfa nt.
Et qui ne tarit plus de
commentaires en le
voyant grandir : « ll est
capa ble de regarder, de
réfléchir, de s'organiser...
et de revenirfaire un câlin
avec tant de tendresse !

Et... vous étiez peut-être
pa reils quand vous étiez
petits, mais je n'avais pas
le temps de le voir... »
Ce tab eau de ma mère, heureuse dans son grand âge, capable de
donner du bonheur à de tout petits, me donne une grande action
de grâce. El e a su ouvrir son cæur a une situation nouvel e sans
sombrer dans l'amertume de tout ce qu'elle ne pouvait plus faire,
et découvrir, en les laissant venir à el e la vie de ceux qu'elle n'avait
pas le temps de voir auparavant. Au cceur de cette vitalité: une foi
profonde, qui l'a conduite à se donner sans compter, en faisant tout
« pour !a gloire de Dieu... sans chercher (son) intérêt personnel ».

Au terme de cette vie, sans exigence vis-à-vis de son entourage,
e le peut « laisser venir à eile » avec un regard renouve é. Elle m'est
un modèle pour que les moments oùje peux me sentir , mise a

l'écart » ne viennent pas fermer mon cceur mais soient un appel à

ouvrir mes yeux et mon cceur à de l'inattendu, u es tendresses du
Seigneur ne s'épuisent pas;el es se renouvellent chaque matin »

(Ln 3,22 23).

. I rt , r i L I
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LORSQUE LA FOI AIDE À
TRAVERSER LA MALADIE

e m'appelle Véronique, j'ai soixante-quatre ans et.j'habite dans
une résidence foyer-logement. À vingt-trois ans, à la suite
d'une déception amoureuse, j'ai été malade, j'entendais une

voix qui me disait « suicide-toi », puis petit à petit d'autres voix m'ont
envahie, alors je me suis retrouvée en
psychiatrie où je croyais que j'étais
une sainte persécutée par le diable.

Soignée j'ai eu une rémission, j'ai
essayé de reprendre ma vie en main
et c'est à ce moment-là que j'ai eu
une fille. Alors qu'elle avait six mois,
je me su is retrouvée seule avec elle et j'al rechuté.le suis retournée
en psychiatrie et mes parents ont recueilli ma fille. C'était pour moi
rassurant, je savais qu'elle serait bien avec eux.

Pend a nt vingt cinq a ns, d rog uée en psych iatrie, entre rémissions et
rechutes, je vivais comme un zombie avec un homme plus âgè que
mol. J'ai beaucoup lutté, beaucoup souffert pour m'en sortir. Je n'ai
jamais pu reprendre ma f ille avec moi. Mes parents l'ont élevée. Elle
a une relation filiale avec ma mère et avec moi, une complicité de
sceurs dans l'âme. Depuis quelques années j'ai un bon traitement
et un ami qui me soutient, mais et surtout j'ai beaucoup prié Jésus.
Je sais qu'il m'a pardonnée. Je prie Jésus et c'est incroyable ce que
je su is heureuse.

J'aime Jésus, il est tout pour moi, il m'accompagne chaque jour,
quand je médite à fond, je le ressens dans mon corps, il m'apaise, je
suis dans la sérénité.

Véronique

il

I
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re*,w
.'' i e n'est pas cl'aujourd'hui

qJo^ è ê(\dÿlê cl dclol!ir
,,... . et cl'édulcorer la force du

personnage de Jésus I Nous en
avons u n bel exern ple a ujou rd'h u i I

Au lieu de nous don ner à entend re
ce qui devait être le texte original
qui dit : « A/ors Jésus se mll en
colère, il étendit la main et taucho
le lépreux »,la iturgie a choisi une
autre vêriante, celle de copistes
(*) qui ont corrigé e texte pour ne
pas prêter a Jésus des sentiments
de coère, qui seraient indignes
de I'iclée que I'on se fait du « doux
Jésus | , Et le texte devient:
o Pris de compcss/on devant cet
homme, Jésus étendlt la main et
le taucho ,.
La COLERE de Jésus s'est
transformée en COMPASSION I

Mais saint Luc n'a pas fait mieux
qLô ê , opi .o puisque r. ê

ca rrément supprimé e passage
de St [/]arc qui parle de a colère de
Jésus I Luc écrit tout simplement:

lF u> eLendtl la main et le
toucho, (Lc 5,13)

Taire la co ère de Jesus dans Luc
ou a travestir en compassion, c'est
n'avoir rien compris à 'Évangile
de St Ny'arc qui est l'Évangie du
cornbat de Jésus contre le ma I Et

Jésus a de quoi être en colère, en
révolLe q ua nd il voit venir vers lu i ce
lépreux. Qu'est-ce que la société et
la religion ontfait de cet homme?
Un exclu, un excommunié, un
môrt ! La déclaration d'impureté
donnée par les prêtres était
comme une mise à mort:exclu de
la communauté des vivants, exclu
de la relation à Dieu, le lépreux
portait sur lui son propre deuil :

vêtements déchirés, cheveux en
desordre, visage voilé, conoamné
à crier « impur Iimpur lo en
agitant une sonnette pour écarter
tout le monde.

Au nom de Dieu et de la religion,
ce lépreux est un mort vivant,
pestiféré aux yeux du monde et
de la société. Et l'on voudrait que,
dans SL N.4arc, JesJS ne dise rien
ou se contente d'être ému lC'est
impossitrle lJésus va sortir de ses
gonds et avoir une de ces colères
divines pour s'insurger contre ce
que les hommes ont fait de cet
enfant de Dieu. La COLÈRE de
Jésus, dans N,4arc, c'est la révolte
de Dieu contre la défiguration de
I'homme par l'homme. La COLÈRE
de Jésus, dans Marc, c'est une
colère qui dit sa prise de distance,
son opposiLion avec ce que la

religion a pu produire de mal
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dans la société: les ségrégatlons,
les fronLières, les séparations qui
font de nos frères des étrangers,
des gens à éviter, des exclus. La
COLÈRE de Jésus, dans Marc,
souligne la vigueur âvec laquelle
Dieu lui-même s'attaque au mal
des Hommes, tant physique que
spirituel.

Mais a colère de Jésus, ce ne
sont pas que des mots durs,
e le se trêduit par une « colère
dorp J.]e Vioê.rê do r.re 

,

(comme dit Lytta Basset dans
son ivre : « Sêinte coère » Labor
et Ficles 2AOA qui « pu rif ie » le
lépreux. Le Fi s de Dieu a touché
linto r, hable le par'a. o pesttferê.
et 'homme est guéri, purifié,
réha b ité, resocia lisé...

\Ltêtrênl qLê es (h e[ ê^c
ma nq u ent pa rfois de piq uer de ces
/ olp, ê divinê' devànt LerLdtnes
c tu- l ion , de pre.ar to en raLiere
de santé I Malgré le dévouement
inoul des méclecins, inf irmières et
aides soignantes, tous les moyens
fina^ .er: eL hurra .s (orr il: m s
ên Oe-,/re pOL,r Une medêC . ô
accuei lante à tous dans des
conditions optima es ? ll est p us
facile de c1éb oquer des crédits
Po- ( onsr r Uirê de' 'oU> mà in(
nuc éaires, au prix exorbitant, que
de construire des maisons pour
-r, u^ llir des e^1è^ts no-c,,cèpes.
des maisons de retraite avec du

,r.1 lllM/,NCilL DE l A ,cA\-F :a124

personnel en nombre suffisa nt,
des services d'urgence qui ne
soienr p'us engorgés ou lermés
ou pour maintenir à domicile de
grands rnalâdes !Oui « colère de
vie ' de la part de Jesus mâis aussi
« proximité de vie» ! « Jésus se
mit en colère, il étendit lo moin et
toucho le lépreux )>.

Jésus aurait pu purifier le lépreux
par une simple parole. Ce n'est
pas le style du Jésus de Marc !

Transqressant volontairement
Ia loi, Jésus « touche » le lépreux
intouchable !C'est par un toucher
« corps à corps », « peau à peau »,

que Jésus combat la souffrance. ll
« touche » (**) le corps du lépreux
(,l,4,l) et il « touche » de ses doigts
mouillés de salive la langue du
muet (7,33). ll , saisit,la main
de la belle-mère de Pierre (,1,3,l),

ll « saisit » la main de la fillette
morte (5,4]), il saisit " la main
de l'enfant épileptique (9,27). ll
« pose » les mains sur les malades
(6,5), il « pose » les mains sur les
yeux de l'aveugle (8,25) et il « met
ses doigts dans les oreilles » d'un
sourd (7,33) lToutes les parties
du corps humain sont atteintes
et touchées par Jésus : la peau,
les mains, les yeux, Ies oreilles, la
langue !Aucune partie du corps
n'échappe au toucher recréateu r
de Dieu en Jésus lAucun être
humain, a fortiori les lépreux, les
femmes impures et les morts,

n'écha ppe au toucher libérateur
de Dieu en Jésus I

En cette journée de la santé,
à la lumière de ce toucher de
Jesus , corps a corps )., . peau à

PeaU », comment ne pas nous
demander en quoi nos touchers
des personnes souffrantes sont
porteurs de la Bonne nouvelle de
Dieu qui rejoint I'humanité dans
ses souffrances ? Osons-nous le
toucher salutaire et libre, âvec
tact et délicatesse, de tous ceux
et celles quisont marginalisés par
le handicap, la maladie lourde,
qui leur permet d'être réconciliés
dans leur corps, dans leur cæur et

dans leurs relations ?

(< Quond mes moins se gloceront,
disait une personne en f in de vie a

une amie,jêspère ovoir quelqu'un
oux moins choudes comme les
vÔtres pour les tenir ».

« Si tu veux relever ton frère, dit
une prière, touche-le ovec /es
doigts du cceur et son visoge
s'illuminero. Touche-le ovec les
mots du cceur, même s'il est
obdttu. Tu verros, il se lèvero. ,

P. Michel Clincke

(+) Nous optons pour ce que I'on appe le a « lectio difficllior, lectio melior-
= « la lecture la plus diff icile est la mellleure » et donc, non pas « pRtS

DE COMPASS ON » (splagchistheis en g rec) mais « lRRITE, EN COLERE .,

(orgistheis en grec) qui se lit dans e grand Codex de Bèze « D,, témoin du
texte antérleur à Marcion qui révise à Rome en l4O les textes bib lques, en
transformant « 'irritation » de Jésus en « comoasslon » I Cf les 3 êUtres
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r. a guérison d'un lépreux est le sujet propos-Â par les textes de
. la iturgie en ce dimanche de la Santé 2024. Cette guérison en
:...,riappelait bien d'autres et on venait à lui de partout pour qu'i
reproduise le miracle. La lèpre est une maladie toujours présente
contre laquelle nous avons aujourd'hui des traitements efficaces.
L'éradication dépend de quelques moyens thérapeutiques
peu coûteux mais surtout d'une volonté sanitaire et pôlitique.
Pourquoi lrions-nôus à Jésus ? parce que nous ne cherchons pas
uniquement à être guéris et que notre désir profond est d'être
sauvés.

Dans la Bible, la èpre outre sa « Je suis en défresse ! Viens vite,
gravité et sa contagiosite est le réponds-moi / " (Ps ]01) Ainsi,
symbo e de l'Homme rnalade dans le psaume, e malade
dans sa chair mais aussi dans appelle à J'alde avec un souhait
son cceur:ainsi la Lèpre du péche d'une prise en charge et un désir
atteint le cceur de l'Homme, e d'accom pag nement. C'est dans
contamine et le mène sur un cet esprit que les lépreux cle
chemin de rnort. Les lépreu^ 'Evangile s'approchent de lésus,
étaient tenus à l'écart cle a comme on sollicite 1e guerrsseur
société et vivêient entre eux dans de la dernière chance... Jésus ne
a souffrance de 'exclusion avec les rabroue pas, es accuei le, les
des mutilations douloureuses guérit et les ouvre par 'experience
et une vie quotidienne clifficile, de a guérison à l'accuei du Sa ut.
sans domicile et sans revenus. lls La èpre reste un exemp e
prévenaient à distance de leur générique qui englobe toutes
passage, anxieux des réactions les affections et les lépreux
et vivaient de peu, grâce à la d'aujourd'hui ont les memes
généroslté de que ques uns. attentes que les lépreux d'hier.

1,i) DlIiAtIa:if DF l.r\ !/\Nl!:û:1,1

«Un lépreux vient ouprès de
lui». ll y a ceux qui se déplacent
et ceux qui attendent sur place,
incapables de bouger... C'est la
mission de la pastorale de la santé
d'étabiir le contact et de mettre
en relation. Le Seigneur ne laisse
jamâis quelqu'un nous approcher
sans une bonne râison.

fÉglise est un hôpital de cam-
pagne et nos lèpres d'aujourd'hui
s'â ppellent exclusion, add ictions
multiples et variées avec de nou-
velles pathologies, conséquences
de l'intoxication de notre pia-
nète terre, de nos dysfonctionne-
ments en termes de nou rritu re, de
ryt h me et d'activités. Commedans
le livre de la Cenèse, I'Homme, en-
core aujourd'hui, peut être séduit
par la voix de l'adversaire qui lul
dit : « Vous serez immortels, vous
serez comme des dleux.,.,. Pour
cela: choisissez votre sexe, ayez les

enfants de vos rêves, programmez
l'heure de votre mort si la science
ne vous donne pas rapidement
l'immortalité, ce qu'elle vous don-
nera bientôl. C'est bien cela le pe-
ché originel :l'orgueil qui pousse
I'Homme à décider lui-même ce
qui est bien ou mal. « Vous serez
immortels... ». Le Salut comprend
l'immortalité mais pas celle ven-
due par les commerçants et les
sirènes.

ll est légitime de rechercher
guérison et réconfort. « fHomme
souffre et il est malheureux »

disalt un sage en regardant le
monde. En écho, il semble que
tout soit bron pour rester en
bonne santé, parfois au-delà de
la raison. Le budqet dépensé avec
des pratiques occultes est très
conséquent. Qui nous fera voir le
bonheur ? Qui nous guérira de
nos maladies ?



Jésus n'a pas supprimé la lèpre
et il n'a pas guéri tous les lépreux.
Comme dans lâ parabole du bon
Samaritain, i cond u it l'homme
blessé à l'a u berge pou r des soinsde
suite, signe d'une prise en charge
globale et diversifiée et d'une
mission partagée. Le mal peut
être physique, psychique, spirituel
et la réponse doit être adaptée
sans omettre une vision unifiée
de la personne. L'intervention de
drFférents ac[eurs est nécessaire
et de plus en plus on parle de la
plur id isciplinâ, ite dans la prise
en charge du patient. La volonté
de Dieu est le progrès de la
médeclne, une prise une charge
globale de l'Homme dans toutes
les dimensions de son être.

Quand le médecin est passé pour
donner sa prescription et que le
psychologue a pu donner son avis.
quand l'aumônier â pu lalsser la

Parole de Dieu et que la priere
a enseigné et éclairé, le malade
dans sa peine et la souffrance
trouve réconfort et patlence pour
contin uer sa route avec espéra nce.
I retrouvera la santé peut-être...
mais quoiqu'il en soit, le Salut se
propose et attire... Nous avons tous
le lemoignage de personnes qui
sans connaitre la guérison sont
parties avec une joie douloureuse
certes, mais aussi 'éclat du Salut.

Jésus est le bon médecin dont
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nous parlent les Pères de l'Église. ll
y a des miracles da ns les Évangiles
mais ce n'est pas le cceur de la

mission de Jésus: les mirêcles ont
pour fonction de nous orienter
vers le Salut et d'identifier la
mission de la Miséricorde comme
la révelation du cæur de Dieu.
Quand les malades revien nent
de . o-rdes. rres peu so.]r gueris
mais beaucoup ont grandi dans
leur foi et leur espérance par le
temoignage d'a mou r desinteresse
et bénévole des soignants et
de ceux qui sont a leur serv,ce.
Jésus a besoin de ses apôtres et i

collabore avec les prêtres : Jésus
ne demande-t-il pas au lépreux
d'aller se montrer au prêtre ?

Lè sante est bien un signe de Dieu,
comme pêut l'être une moisson
abondante, cornme la beauté
et la grandeur de lâ crearior qJi
nous font pa analogie découvrir
leur auteur. l a bea,rté c esl DieL,
la bonté c'est Dieu, l'amour c'est
Dieu.

La Journée mondiale du malade
et le Dimanche de la Santé
coincident cette année le ll
février. Les communautés doivent
réaliser que l'accompag nement
des personnes souffrantes et la
préservation du don de santé sont
des priorités évangéliques. Nous
prions pour que les personnes
malades oJ hanoicapées a insi

que les aidants et ceux qui les
soignent puissent donner sens
à ce qu'ils vivent en regardant
vers Jésus le Sauveur et en allant
à Lui. « Lo souffronce prend Ie
sens gue lui donne celui qui lo
porte » disait Marthe Robin. Nous
nous rappelons qu'en célébra nt
Jésus ressuscité, nous adorons un
Messie crucifié. Tout sert quand
on aime.

Le Salut n'est pas la santé ni a

guérison, même si e les en sont
des signes visibles qui touchent
l'âme et le corps. Le Salut, c'est
Quelqu'un, Celui qui sauve par
le don de sa vie et nous appelle
à demeurer en Lui. La présence
de Jésus est réelle et active par
l'engagement des membres
de l'arrrônerie or du Servic-o

évangélique aux maiades, elle
est effective dans la personne
du souffrant pour le mener à la
Lumière et à la source d'eau vive.

ll nous appartient, par la dou-
ceur et la bienveillance de notre
Lémoignage, de rendre la pré-
sence de Jésus lumineuse et at-
tirante. Cette année le thème du
Dimanche de la Santé nous invite
a Jn mouverrent de compassion
et de'o dans la purssance de v'e
de notre Seigneur : « De portaut,
on venoit d lui ». En bonne santé
ou pas, nous sommes à égalité
dans la recherche du Salut.

P. Hervé Oosselin
Évêque occompognoteur

du pôle sonté
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1 'Église nous donne à lire un
f recit de miracle rapporté
L.lpar Marc dans le prenrier
chapiL e de son evàngile: ap.ès
la guerison d'un possede. p,r's
celle de la belle-mère de Simon,
vient celle du lépreux, avant
celle du paralysé pardonne,
puis celle de l'homrre a'a main
paralysée. Tout cela est traverse
de controverses sur l'observance
du sabbat et sur l'appel par Jésus
de personnes classées parmi les
pécheurs publics. Laccumulation.
des le debut de son ministère,
de cette série de miracles et des
controverses qu'elle suscite est
évidemment voulue par Marc.
Son intention est d'ailleurs claire:
montrer q ue l'annonce inaug urale
de Jésus, celle qui constitue de
fait sa première pa.ole. a savoi'
que « /e Rayaume de Dieu est
taut prache » (tÿc l,l5), se réalise
dès maintenant. Les miracles sont
justement les signes concrets
de ce débJt de réâlisarion, ainsi
que le fait que personne n'est,
a priori, exclu de ce Royaume
nouveau: ni les pécheLrs publics,
tel le publicain Lévi qu'il appelle à

sa suite (2,13J7), ni les n impurs,,
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tel le lépreux de ce dimanche,
ni ceux qui n'appliquent pas
scrupu leusement les règles du
sa bbat (2,23 à 3,6).
La série de controverses
qu'engendre l'attitude « trans
g ressive » de Jésus se conclut
sitôt ce dernier miracle par une
parole qui ouvre explicitement sur
le drame à venir : " les Phorisiens
tinrent oussitôt conseil ovec les
Hérodiens contre Jésus, sur les
moyens de le foire périr " 13,6).
Lombre de la croix se prof ile donc
dès le début de l'évangile de Ma rc:
le « il blosphème » prononcé par
le grèrd-prelre lo.s de son p.oces
(14,64) marquera le point d'orgue
des controverses initiales.

Notre récit est aussi pudique
que les précédents. Aucune
mise en scène, aucune parole de
conjuration, aJCUne incan[êtion
rituelle, aucune manipulation
d'objets sacrés, rien de ce que l'on
rencontre habituellement chez les
g uérisseu rs... J uste u n geste et u ne
parole d'autorité : Jésus étendit lct
moin, le toucho et lui dit : « Je le
veux, sois purifié». Précisément,
cette concision dit tout l'essentiel.

Et elle le dit en direction de
chacun de nous. Car si cette page
est bien « Évangile», c'est à-dire
Bonne Nouvelle, c'est dans la
mesure où elle nous soilicite à la
recevoir comme l'expression de
notre propre chemin personnel
de chrétiens-

Nous sommes ce lépreux de
l'évangile, dès lors que, comme
lui, nous tombons nous-mêmes
à genoux devant Jésus et le
supplions de nous guérir... La
main salvatrice qui nous touche
et la parole qui nous est dite
alors sont la main et la paro e de
DIEU lui-même. Car, dans le code
théologique de St. Marc, le Jésus
qui est « pris de pitié » devant le
lépreux est l'expression de Dieu
lLi-même a qui, dans l'Anc,er
Testâment, est appliqué ce même
verbe « être pris de pitié ». Peut-être
n'est-il pas inutile de rappeler que
le terme hébreu qui désigne cettê
pitié de Dieu « hesed » s'applique
d'abord auv rreres qu:sont prises
aux entrailles devant a détresse
de leurs enfants... Dieu le Père est
souvent si ma[ernel dans l'Ancien
lestament !« C'est un père qui
aime comme une mère », disait un
enfant. C'est fonda menta lement
cela, la «miséri-corde», le cceur
qui se penche sur la misère»...

Cette misericorde, dans notre re-
cit, est pa rticulierement soulignee

en raison du statut des lépreux
au regard de la Loi de Dieu, telle
qu'elle était comprise à l'époque.
Comme nous le rappelle la pre-
mière lectüre (Lv. 13), ceux-ci, vic-
times d'« impuretè » aussi bien
spirituelle que physique, étaient
exclus de la communauté.
Or, notre épreux brave l'interdit
en venant lui-même se.jeter aux
pieds de Jésus. Et c'est justement
son âudace transgressivê par
rêpport à la Loi de Dieu qui lui
vaut la guérison. Cue'ison âLSSi
bien spirituel e (puisqu'il est
réintégré dans la communauté)
que physique...
La miséricorde de Dieu, selon
Jésus, « accomplit » la Loi en la
rralsg,essant:lê g'ace de Dieu
en lui purifie de toute impureté
et déborde toute frontière. ll
n'est pas d'exclu pour Dieu selon
l'Évangile. ll suffit de se laisser
pousser par la confiance en Jésus

COMPRENDRE LA LOI AVEC ESPRIT
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I
et d'avoir ainsi l'audace, comme
dit le pape François, de faire un
«petit pas» vers lui pour dècouvrir
qu'il « ottendoit déjd notre
venue d bros ouverts » (La joie de
I tvangrle, n" J).

Quel beau signe de la venue du
« Règne de Dieu » à travers lui... !

Ca r c'est là q ue veut nous cond L ire
notre récit. Un miracle ne requiert
pas seulement un événement
surprenant et inexplicable dans le
cadre culturel de l'époque. ll faut
aussi qu'il soit compris comme
un signe de Dieu. or, que de
contemporains juifs de Jésus ont
vu les guérisons qu'il a faites et
l'ont pourtant fait condamner !

L avertlssement vaut pour nous
aujourd'hui. C'est d'ailleurs le sens
du « secret messianique r, c'est-
à-dire du fâit que, notamment
dâns l'évângile de Marc, Jésus fait
publiquement des miracles et
interdit ensuite de le répercuter
dans l'opinion publique. Pourquoi
cet interdit, sinon parce que les
gens risquent de se tromper
de « Messie », croyant que
Dieu à travers celui-ci viendrait
pour opérer des prodiges et
notamment nettoyer la terre
d'lsraël de I'occupant romain en
dotant son Messie d'une sorte
de « potion mâ9ique»!l N'y a-t-
il pas beaucoup de personnes
a ujourd'hui, et sans doute
également une part de chacun
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de nous-mêmes, qui donnent ou
non leur foi au Christ selon que
ce Christ semble ou non operer
les prodiges qu'elles souhaitent ?
Quelle conversion à fâire I

Le dimanche de la Santé qui
coincide cette année avec la
journée mondiale des malades
nous donne l'occasion de penser
plus pa rticu lièrement aux
malades, Nous en con na issons
toJs, dans la fâmille, le qLrârtier,
la paroisse : malades physiques,
psychiques, spirituels... Notre
prière pour eux est chose bonne;
tres bon ne .ne..I.e. A cond tion
toutefois qu'elle nous affecte
nous-mêmes, c'est-à-dire qu'elle
nous aide à devenir ce « secours»
que nous demandons pour elles:
secours par notre attention, par
nos soins, par nos vîsites, etc.
et que nous n'oub iions pas, en
meme temps, Loüs ceJx qu
soignent d'une manière ou d'une
autre. Dans de nombreuses
pâroisses, le Service Évangélique
des Malades joue en ce sens un
rôle très important. Mais il n'est
pâs là pour dispenser les autres
paroissiens de se préoccuper
des malades. Car, dans l'Église,
c'est toujours la même chose :

ce que font « quelques-uns » est
un « signe » qui doit éveiLler la
responsa bilité de tous I

P. Jeon-Morie Chouvet



OUVERTT.IRE

Avant toutes choses, il est
important de prendre le temps
de s'accueillir. Il esi toujours
bon de faire le lien avec [a
paroisse sur le territoire de
laguelle on se trouve et, par
exemple, de rappeler l'un ou
l'âutre évènement qui l'ont
marquée ou ont marqué le
diocèse : une profession de
foi, telle fête patronale, une
ordination... de manière à
relier ce qui va se vivre à
l'Église locate.

Lorsque l'accueil est terminé, que les
uns et les autres ont été salués, l'offlciant
ouvre la celebration par une priere qui
pourrait être :

« C'est toi qui nous rossembles
aujourd'hui Seigneur, nous t'en
remercions, Personne n'est exclu de
ton omour, tu occueilles chocun tel
qu'il est. De portout, on peut venir
à toi. Nous voulons pêndont cette
célébrotion te conf ier porticulièrement
ceux qui prennent soin des plus frogiles
de notre société. Et te rendre grôce
pour leur oction pour le bien de tous,
Au nom du Père... "

llsera bon d'introd u ire la
lectu re peut-être par une
formule comme r< Ouyre
nos cæurs seign eur, que
td Porole les pénètre et ,es
tronsforme )»

Bien sûr, l'Évangile sera
acclâmé par un Alléluio
joyeux.

Les laics ne donnent pâs l'homélie, rien
nempêche cependant de faire résonner la
Parole, il faut polrr cela avoir pris le temps de la
prier personnellement. On pourrait âussi répéter
doucement et clairement l'un ou l'autre verset
de l'évangile.
Si l'assemblée est suffisâmment paticipante, on
peut aussi suggérer un temps déchange : << Oue
me dit cette Parole aujourd'hui ? »
En tgut état de cause, se souvenir q!.r'il vaut
mieux << faire couIt )) !

On n'est pas obligé de lire l'ensemble des textes
proposés I On peui ne lire g!.re l'Évangile. Il est
vraiment important gue la célébratiôn réponde
aux besoins des personnes présentes. Mais on
veillerâ à écflre le texte entier sur la feuille de
célébration. Dans toute la mesure du pôssible,
lisons ia Parole de Dieu dans un lectionnaire...
et pas suï une feuille volante ! Comment élever
une feuille volante et dire << acclamons la Parôie
de Dieu >' ?

Apres I tvangrle, on peut
cha nter à nouveau soit
un chant de méditation
en raPport avec les
textes, soit un chant
comme (( Ecoute,
écoute"
(Voir les différentes
propositions p. 39)

Seigneur, parfois lo malodiê, le grond Age peuvent nous rêndre
exigeonts, difficiles o vivre, intolérqnts ovec nos proches et ceux qui
prennent soin de nous, à toi qui connois le fond de nos cæurs, nous
demondons pordon. Écoute notre prière, viens à notre secours !»
On pourra aussi choisir de chanter (voir les propositions p.39)

LITURGIE DE LA PAROLE

Ensu ite
seulement on
cha nte I

(Voir Ies
propositions
p. 3e)

Si on est en Ehpad. ne pas hésiter à chercher ies chants
dans le répertôire ancien. Les peEonnes âgées connaissent
par coeur les chânts de leur enfance, beaucoup moins ceux
qui sont utilisés actuellement ! Elles seront très heureuses
de pouvoir les chanter. Veiller, en tout cas à choisir un
chant gui rassemble, qui « fasse assemblée » et qui soit
ajusté au temps liturgique I lci, te temps ordinatre.

DEMANDE DE PARDOI{

On peut simplement réciterJe confesse d Dleu quiest connu en
général mais on pourra opter pour une demande de pardôn orientée à
pârtir de lextes de la Parole du jour :

«Seigneur, tu connois le tout de nos vies, tu sois que notre ottention
oux outres est fragile, êlle dépend souvent d'un a priori, du premier
contoct... bien souvent nousjugeons trop vite et mol, nous te
demondons pordon. Écoute notre prière, viens d notre secours
Seigneur, tu sois nos diff icultés à croire en ton omour indéfectible
pour nous et pour tous, même ceux que nous n'oimons pos ou
jugeons mol.,. Nous te dernondo ns pdrdon. Écoute notre prière, vrens
ou secours de notre peu de foi.
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ACTION DE GRÂCE

C'est le moment de rendre grâce
On pourra prier ensemble un psaume,
celui du jour ou un psaume de louange.
On pourra aussi chanter.

Et si personne ne sait chanter,
on poufia écouter un refrain de
Taizé ou un beau chant d'action
de gràce et cômme il §'agit
seuiement d'écouter, on pourra
puiser dans Ie réperioire actuel.
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PRIÈRE UNIVERSELLE

Sa composition répond à certains critères. C'est Ie moment de confier
au Seigneur le monde entier et particu lièrement ceux qui vivent des
temps diff iciles, l'É9lise avec parfois une intention particulière (voyage
du pape, synode, assemblée diocésaine...), et enf in la communauté
rassemblée. Attention à ne pas dire à Dieu ce qu'il doit faire... il le sait l

Cette prière gagnera toujours à s'appuyer sur la Parole de Dieu, a en
reprendre des versets.

On pou rrait dire :

Le Seigneur s'est penché ; du ciel, il regorde lo terre pour entendrc
ld pldinte des coptifs : nous te conf ions Seigneur les hobitonts des
poys en guerre et ceux qui fuient la guerre en quittont tout ce qu'ils
ovoient, (on pourro les nommer), nous te conf ions les dirigeonts
politiques, et ceux qui por les décisions qu'ils prennent tiennent dons
leur moin la vie du monde.

fout ce gue vous fdites, foites-le pour lo gloire de Dieu : Nous te
confions, Seigneur, les ortisons de poix, ceux qui prennent des risques
pour les outres, ceux que I'on condomne injustement, ceux et celles
qui sont torturés à couse de leurs idées ou simplement de leur sexe,
ceux qui luttent de por le monde pour plus de justice et de poix.

L'homme se mit d réponde lo nouvelle de sd guérison : nous
te confions Seigneur notre Église chorgée de répondre la Bonne
Nouvelle de ton omour : porticulièrement notre pope, /es évêques, /es
prêtres et toutes celles et ceux qui se rnettent ou service des outres
pour que l'évongile soit onnoncé. Et porticulièrement en ce jour, les
équipes d'oumônerie ou du service de visite oux molodes.

Je le veux, sois purifié : en ce dimonche de lo sonté, nous te confions
ceux qui prennent soln des personnes molodes, ôgées, hondicopées,
soignonts, oidonts et proches ceux dont /es moins se font douceur ef
tendresse molgré lo surchorge de trovoil, oinsi que les chercheurs qui
luttent pour foire ovoncer le troitement des molodies orphelines ou
du concer.

De portout on venoit à lui : nous nous confions d toi Seigneur. Tu
connois nos chemins, nos hésitotions, nos peurs, nous venons ô toi
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dons lo confionce, croyont que tu es ovec nous choque jour et que
tout ce qui nous ottelnt te b/esse toi-oussi

On peut aussi, à la fin de ces intentions de prière proposer aux
membres de l'assemblée de partager eurs intentions, de nommer ceux
ou ce les pour lesquels ils veulent pa rticu lièrement prier.

Entre chaque intention on pourra chanter «Seigneur nous te les
conf ions» ou .,, Ô Seigneur nous te prions ». Ou encore « Entends
nos prières, entends nos voix " ou " ô Seigneur en jour, écoute nos
prières"

NOTRE PÈRE

On pourra introduire e Notre Père par la formule ritue le:« Cornme
le Seigneur nous l'o oppris, nous pouvons dire... »; on pourra aussi
formuler différemment <( Jésus nous o oppris ù porler è son Père qui
est notre Père, tournons-nous vers lui plein de conf ionce... »

COMMUNION

Normalement dans une célébTation
de la Parole, on ne devrait pas
proposer la communion. En Ehpad,
ou en établissement de santé,
comme les personnes ne peuvent
se rendre à la messe, on peut le
fâire en prenant toujours garde à ce
que les personnes sachent avaler
correctement. (Se faire si l'on peut,
accompagner d'un soignant)
Si ce nèst pâs Ie câs, le célébrant
pourra bénir la personne comme
on le fait pendant la messe pour les
enfants.

LoFficiant montre une hostie en
disant:
Heureux les invités du Seigneur,
voici lAgneou de Dieu, il enlève le
péché du monde »

Et l'assemblée répond :

« Seigneur, je ne suis pas digne de
te recevoir, mois dis seulement
une porole etje ser(Ji guéri ».

l' est plus facile ê ce momenr ld

d'écouter de la musique plutôt que
de chanter. I e chant viendra apres,
en ayânt pris soin de laisser un mo
ment de silence et d'intériorisation.
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L'off iciant conclut la célébration par une prière
d'action de grâce quicommencera par:
« Nous te /ouonE Dieu notre Père, pour Jésus
qui est toujours ovec nous. Par lui, nous sovons
que tu n'oublies jomois personne et que, gui
que nous soyons, tu nous ottends, tu nous
relèves, tu nous aimes. Pdr cette communion,
tu renouvelles nos forces et tu nous réconfortes.
Monifeste-nous encore to tendresse et bénis-
nous, toi qui es Père...»

Ou il conclut par une autre prière et termine en
se signant et en disant par exemple:
« Que le Seigneur nous bénisse et nous gorde
dons so poix, ou nom du Père...',

Et l'assemblée répond «,Amen ).)

ll pourrait dire aussi :

« Que le Seigneur nous bénisse et nous gorde,
qu'il veille sur nous et nous dccompognet il est
ovec nous chdquejour » et en se sig na nt;
« ll est Père, Fils et Soint Esprit ».,.

Et l'assemblée répond << Amen »

Et l'off iciant peut conclure en disant ensuite:
« Allons dons la Poix du Christ »,I'assem blée
répondra . « Nous rendons grôce à Dieu »»,

Ce nêst plus le
moment de chanter...
on peut mettre
de la musique
pour terminer
paisiblement.

I
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